TOR DU TANKE NOGET ANDET?

Temadag om funktionelle lidelser ved Center for Funktionelle Lidelser, Aalborg
Universitetshospital

Fredag den 24.05.2024 kl. 09.00-15.00 i Auditorie A i Forskningens Hus, Sgndre
Skovvej 15, 9000 AALBORG

En funktionel lidelse er en tilstand hvor krop og hjerne er overbelastet og ikke fungerer normalt resulterende
i fysiske/kropslige symptomer, som pavirker patienternes funktionsniveau og livskvalitet. Disse patienter har
ofte vaeret igennem mange undersggelser uden fund af fysisk og/eller psykisk forklaring pa symptomerne.

Ved en funktionel lidelse er symptombilledet fluktuerende og ukarakteristisk, der er fravaer af objektive fund

ved undersggelser og patienterne kan opleves som kraevende og besvaerlige — hvis du tgr taenke noget andet

sa kom og deltage i temadagen for leeger, fysioterapeuter, psykologer, socialradgivere og andre
sundhedsprofessionelle, der kommer i kontakt med patienter med funktionelle lidelser.

Temadagen forestas af laege, psykolog og fysioterapeut.

Undervejs praesenteres forslag til hvad de enkelte faggrupper kan arbejde videre med.
PROGRAM

KI. 08.30 — 09.00:
Morgenmad, kaffe og fremmgderegistrering

KI. 09.00-12.00:
Praesentation af Center for Funktionelle lidelser, Aalborg Universitetshospital

Hvad er en funktionel lidelse; symptomer, diagnosekodning, arsager, udvikling samt hvornar vi skal
overveje en funktionel lidelse

Pause
Hvordan kommunikerer vi om funktionelle lidelser

Kl. 12.00-12.30:
Frokost

Kl. 12.30-15.00
Behandling af funktionelle lidelser (psyko- og fysioterapi)
Eftermiddagskaffe- og kage

Samarbejde med kommunen



Forslag til litteratur og konkrete redskaber
Spergsmal og afrunding af temadagen

PRIS 500 KR. excl. Moms.

MAKS 50 PLADSER

TILMELDINGSFRIST FREDAG DEN 17.05.2024

TILMELDING
rn.plan2learn.dk

Ved tilmelding skal du oplyse om du er regionsansat — og hvor du er ansat.

Find vej: Find vej (rn.dk)

Yderligere information: l.amanda@rn.dk



https://aalborguh.rn.dk/da/Forskning/Forskningens-Hus/Find-vej
mailto:l.amanda@rn.dk
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