Klinisk Biokemiske Afdelinger i Region Nordjylland

Til de praktiserende laeger i Region Nordjylland

Beslutningsstgtte for at undga ungdig gentagelse af D-vitamin, B12-
vitamin og HbAlc analysering

Pa grund af meget stort og stigende forbrug af D-vitamin, B12 og HbAlc analyser i Region Nordjylland
indfgres en ny IT-beslutningsstatte ved rekvirering af de naevnte analyser. Fra 12. december 2023 vil der,
hvis analyserne genbestilles indenfor kort tidsinterval, fremkomme en advarsel i WebReq's
rekvisitionsmodul. Advarslen vil indeholde dato og veerdi for seneste méling. Hvis et nyt resultat i forhold til
det viste ikke vil have betydning for patientens forlgb veelges Annuller, og analysen kan fiernes fra
rekvisitionen. @nsker man fortsat analysen rekvireret skal dette anfgres i feltet "Begrundelse for
genbestilling” og afsluttes med Fortsaet.

/Andringerne indfgres som led i Veelg Klogt Kampagnen fordi ungdig rekvirering af disse analyser er
forbundet med en betydelig merudgift for Region Nordjylland. Samtidig er den biologiske variation af D-
vitamin, B12 og HbA1c velbeskrevet. Pa den baggrund kan man fastsla at betydende forandringer for D-
vitamin, B12 og HbA1c farst ses efter henholdsvis 1 ar, 6 maneder og 3 maneder. Den omtalte advarsel vil
fremkomme, hvis der forligger en maling af D-vitamin, B12 eller HbAlc indenfor henholdsvis 330, 170 eller
80 dage.
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DER FORLIGGER ALLEREDE SVAR
Der er allerede svar pa folgende analyser
Vitamin B12;P
= P-Vitamin B12 1247 4 pmold 10.11.23
Begrundelse for genbestilling
@nsker du stadig at bestille
@ Annuller © Fortsat
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