
 

 
For at finde årsagen til dine symptomer skal du have 

foretaget en ultralydsskanning af dit hjerte, også 

kaldet en ekkokardiografi. 

 

 

SÅDAN FOREGÅR UNDERSØGELSEN 
 

Ved undersøgelsen er der både en sygeplejerske og 

en læge til stede. Før lægen skanner dit hjerte, vil 

sygeplejersken informere dig om undersøgelsen. 

Lægen skanner dit hjerte, mens du ligger på din 

venstre side. 

 

Undersøgelsen er helt smertefri og varer cirka 45 

minutter. Du kan tage hjem lige efter undersøgelsen. 

 

Der er ingen risiko ved undersøgelsen. 

 

 

SÅDAN FORBEREDER DU DIG 

Medbring medicinliste 

Hvis du får medicin, skal du huske at medbringe en 

medicinliste. 

Undlad cremer 

Undlad at smøre kroppen med cremer på 

undersøgelsesdagen. 

Brug ikke halssmykker 

Undlad at tage halssmykker på til undersøgelsen. 
 
 

SVAR PÅ UNDERSØGELSEN 
 

Du vil med det samme få svar på, hvad lægen har set 

ved undersøgelsen. Din praktiserende læge får også 

svar på undersøgelsen og eventuelt forslag til 

behandling. 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål til undersøgelsen, er du 

velkommen til at kontakte os.  

 

 

Ultralydsskanning af hjertet (ekkokardiografi) 
 

 

 

 
Kontakt  
 
Kardiologisk Ambulatorium, Hobro 
Tlf. 97 65 24 18 
 
Medicinsk Afdeling, Hobro 
Afsnit M1 
Tlf. 97 65 21 50 / 97 65 24 18 
Vi træffes bedst: 
Alle hverdage 7.00 – 14.30  
 
 

 

Medicinsk Afdeling, Hobro 

www.aalborguh.rn.dk 
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