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Hudprgve eller hudbiopsi

Du skal have taget en hudprave eller en hudbiopsi til
videre undersggelse.

En hudprgve eller hudbiopsi er et lille indgreb, hvor et
lille stykke hud udtages og sendes til undersggelse
under mikroskop. Undersggelsen hjeelper laegerne til
at finde ud af, hvilken hudsygdom du har.

SADAN FOREGAR PR@VETAGNINGEN

Leegen vasker din hud af med sprit, pa det sted hvor
praven skal tages. Herefter bliver huden
lokalbedgvet, og leegen udtager prgven med et
instrument — enten en stansekniv eller en skalpel.

Indgrebet efterlader et hul i huden, som lsegen enten
daekker med plaster eller i nogle tilfeelde syer med
trad.

Indgrebet vil efterlade et lille radt ar, som bliver
mindre med tiden.

NAR DU KOMMER HJEM

Plej saret

* Hvis sdret er lukket med plaster: Du ma fjerne
plasteret efter 1-2 dggn. Hold derefter saret rent
med vand og seebe. Smgr eventuelt med
klorhexidin-salve 2 gange dagligt.
Klorhexidinsalve kan kabes i handkgb pa
apoteket. Det kan veere en fordel at kgbe salven
pa forhand.

e Hvis saret er syet: Hold saret tgrt under plaster i
4 dage. Derefter ma du fierne plasteret. Bestil tid
til at fa fiernet stingene hos din egen laege.
Stingene skal fjernes efter 7-9 dage.

Kontakt din laege ved betaendelse
Hvis der opstar tegn p& betaendelse, skal du kontakte
din egen laege. Tegn pa beteendelse kan veere:

e rgdme

e varme

* heevelse

* smerte
pus/beteendelse

* feber.

Beskyt arret mod sol
Beskyt arret for at undga pigmentforandringer, fx ved
hjeelp af solcreme med hgj faktor.

SVAR PA UNDERS@GELSEN

Der kan g& nogle uger, far der foreligger svar pa din
undersggelse. Du far svaret af leegen ved naeste
besgg i ambulatoriet, eller vi ringer eller skriver til dig.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.

Kontakt

Afdeling for Hud- og Kgnssygdomme
TIf. 97 66 66 60

Vi treeffes bedst:

Mandag — fredag 8.00 — 9.00
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www.aalborguh.rn.dk



	Sådan foregår prøvetagningen
	Når du kommer hjem
	Plej såret
	Kontakt din læge ved betændelse
	Beskyt arret mod sol

	Svar på undersøgelsen
	Kontakt og mere viden

