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Behandling med immunterapi

Du skal i behandling med ,
som er immunterapi.

SADAN VIRKER MEDICINEN

Immunterapi er et antistof, der binder sig til
overfladen af kroppens immunceller (T-celler).
Immunterapien virker hermed ved at blokere en af
kroppens naturlige bremser p& immunforsvaret.
Derved kan immunforsvaret holdes aktivt i
bekeempelsen af kraeftcellerne.

SADAN FOREGAR DEN MEDICINSKE
BEHANDLING

Inden endelig beslutning om, hvorvidt du skal starte
med immunterapi, skal du have taget nogle
blodprgver. Svaret pa disse blodprever er afggrende
for, om du kan fa/tdle det.

* Du skal have behandling hver uge. Efter
hver behandling (det vil sige hver ____ uge)
skal du skannes, sa vi kan se, hvordan
behandlingen virker. Du skal fortseette med
behandlingen, sa leenge den har effekt eller
maksimalt ar.

Hvis du oplever sveere bivirkninger af behandlingen,
kan vi blive ngdt til at holde pause med behandlingen
eller at afbryde den helt.

P& behandlingsdagen
Pa behandlingsdagen sker fglgende:

* Din vaegt registreres.
e Du far malt blodtryk og puls.

* Du far immunterapi i en blodare via et drop over
minutter.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Husk at fa taget blodprgver inden behandlingen
Du skal have taget blodprgver hverdagen far hver
behandling. Blodprgverne skal tages pa et sygehus
inden klokken 9.00.

Bestil tid til blodpraven pa booking.RN.dk. Du skal
bruge MitID for at bestille. Husk at medbringe dit
sundhedskort (det gule sygesikringsbevis), nar du
skal have taget blodprgven.

Vi kontakter dig per telefon, hvis dine blodprgvesvar
ikke er, som de skal veere, for at vi kan give dig
behandling.

BIVIRKNINGER

Immunterapi pavirker ikke alene kraeftceller, men
ogsa kroppens raske celler. Nar det sker, kan det
give bivirkninger. Bivirkninger opleves forskelligt og
varierer fra person til person. Det er derfor ikke muligt
pa forhand at sige, om du far én eller flere
bivirkninger.

Samme behandling kan give sig udslag i meget
forskellige grader af bivirkninger hos forskellige
personer.

Det er vigtigt at huske, at langt de fleste bivirkninger
kun er forbigdende, og at de som oftest gradvist
forsvinder igen efter endt behandling.

Nogle bivirkninger kan dog kreeve behandling med
leengerevarende immundaempende behandling,
hvilket kan betyde, at immunterapien ma afbrydes i
en periode.

Bivirkninger kan opsta under eller lige efter endt
behandling.

| sjeeldne tilfeelde kan bivirkningerne opsta flere
maneder efter, at behandlingen er givet.

Vigtigt: Nogle bivirkninger kan betyde, at du skal
kontakte Onkologisk Afdeling akut.

Du kan f& fglgende bivirkninger:
» Andengd. Nytilkommet eller forvaerret &ndengd.
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Hoste. Nytilkommet eller forveerret hoste eller
betydende aendring i din hoste, fx gget maengde
slim eller blod i det, du hoster op.

Smerter i brystkassen. Nytilkomne eller
forveerrede smerter i brystkassen.

Diarré eller maveproblemer. Nytilkommet eller
forveerret diarré og/eller mavesmerter, slim og
eventuelt blod i affaringen.

@vrige bivirkninger. Nytilkomne eller forveerrede
smerter i gvre del af maven, gulfarvning af hud og
gjne, nytilkommet eller forveerret traethed,
a&ndringer i vaegt, hovedpine og/eller
synsforstyrrelser, nytilkomne eller forveerrede
urinvejsgener i form af smerter, nytilkkommet eller
forvaerret klge, udsleet, sar, bleeredannelse
og/eller afskalning, nytilkommet eller forveerret
ggning af urinproduktion, kraftig terst, @get appetit
med vaegttab samt eventuelt nedtrykthed og
irritabilitet, nytilkommet eller forveerret feber, gener
fra gjnene og synet, kvalme/opkast,
folelseslgshed og eventuelt problemer ved gang.

VAR OPMARKSOM PA

Kontakt os ved disse symptomer

Diarre

Hovedpine

Udtalt treethed

Tiltagende hoste eller &ndengd
Ondt i gjnene eller synsforstyrrelser
Temperatur over 38,5 grader.

Seksualitet og samveer

Sygdom og behandling bergrer mange sider af livet,
og lysten til seksuelt samveer kan blive pavirket.

Du kan fgle dig treet og uoplagt og synes, at det
seksuelle er sekundeert i forhold til at komme
igennem sygdomsforlgbet og behandlingen.

Der udskilles kun sma maengder immunterapi via
skedens slimhinder og gennem saed. Du vil derfor
kunne have samleje uden at skade din partner.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal til behandlingen, er du velkommen

til at kontakte os.

Kontakt
Onkologisk Afdeling

TIf. 97 66 14 00
Mandag — fredag 8.00 — 15.00
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