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Afsnit for Lindrende Behandlings formal er at forbedre
livskvaliteten for patienter og pargrende, som star
over for de udfordringer, der er forbundet med
uhelbredelig sygdom. Vi sigter mod at lindre den
samlede lidelse, herunder:

» fysiske symptomer, fx smerter, treethed og kvalme
* psykiske symptomer, fx angst og depression

» sociale problemstillinger, fx gkonomi og
muligheder for legat og pension

» eksistentielle spgrgsmal, fx tro og meningslashed.

Vi arbejder ogsa med stgtte og omsorg til de
pargrende.

OM AFSNIT FOR LINDRENDE
BEHANDLING

Patienterne i Afsnit for Lindrende Behandling er
mennesker med uhelbredelig sygdom. Vi modtager
patienter, som stadig far livsforlaengende kemoterapi
eller lindrende stralebehandling, og vi modtager
patienter, hvor den livsforlaengende behandling er
afsluttet.

Vi modtager patienter, som har brug for at fa lindret
nogle af de symptomer, som er opstaet pa grund af
deres sygdom, fx smerter, kvalme, &ndengd og
angst.

Man kan ikke vaelge at afslutte sit liv pa Afsnit for
Lindrende Behandling, da det hverken er et hospice
eller en aflastningsplads. Hos Afsnit for Lindrende
Behandling far patienten lindret sine symptomer, og vi
planlaegger udskrivelsen sammen med patienten, de
pargrende og hjemmeplejen. Efter udskrivelse bliver
patienten tilknyttet Team for Lindrende Behandling. Vi
kan dog have patienter, som er s darlige, at vi
veelger ikke at flytte dem. Dermed afslutter de livet pa
afsnittet.

Tveerfagligt samarbejde

Nar man bliver ramt af uhelbredelig sygdom, bliver
hele ens tilveerelse og ens sociale relationer pavirket.
Det kan veere en sveer situation at veere i. Det gnsker
vi at have fokus pa ved at seette det hele menneske i
centrum for den palliative indsats. Derfor arbejder vi
tveerfagligt i afsnittet, og patienterne kan mgde disse
fagpersoner:

* leege

¢ plejepersonale
* fysioterapeut

e ergoterapeut

e praest
 socialradgiver
e dieetist

* psykolog.

Sadan bliver du henvist

Du kan som patient blive henvist til Afsnit for
Lindrende Behandling via din egen leege eller
hospitalets laege. Nar vi modtager henvisningen fra
leegen, tager vi stilling til, om du skal indlzegges, eller
om vi kan handtere problemstillingerne uden
indleeggelse ved hjeelp af Team for Lindrende
Behandling.

Afsnittet modtager ogsa patienter fra andre dele af
regionen. Disse patienter vil som hovedregel blive
henvist til Afsnit for Lindrende Behandling i deres
omrade.

TEAM FOR LINDRENDE BEHANDLING |
FARSY

Tilbuddet om lindrende behandling i Himmerland
bestar udover Afsnit for Lindrende Behandling af en
udgaende ambulant funktion. Den udgaende funktion
arbejder med de patienter, som ikke har behov for
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indlaeggelse, men som alligevel har behov for
lindrende behandling.

| Team for Lindrende Behandling er der ansat
sygeplejersker med specialuddannelse, samt leege,
preest, socialradgiver, psykolog og fysioterapeut. De
forskellige faggrupper fungerer primaert som bagland
for sygeplejerskerne. Det vil sige, at patienterne farst
og fremmest har kontakt med en sygeplejerske, som
kan formidle kontakt til de @vrige faggrupper. | nogle
tilfeelde vil der dog veere mulighed for, at disse
faggrupper kan tiloyde enkelte hjemmebesgg.

Mulighed for indlaeggelse

Hovedreglen er, at patienter med tilknytning til Team
for Lindrende Behandling bliver indlagt pa afsnittet,
hvis deres behov for lindrende behandling kommer til
at kreeve indleeggelse, og hvis der er plads pa
afsnittet.

De patienter, der har deres farste kontakt med Afsnit
for Lindrende Behandling, tilknyttes som hovedregel
Team for Lindrende Behandling for opfalgning, nar de
bliver udskrevet fra afsnittet.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.

Kontakt

Afsnit og Team for Lindrende
Behandling, Farsg

TIf. 97 65 30 80

Vi treeffes bedst:

Mandag — fredag 8.00 — 15.30
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