
 

 
Du kan få diarré i dagene efter, du er blevet 

behandlet. Derfor får du udleveret medicin, der kan 

stoppe diarré. Vær opmærksom på, at du kun må 

tage medicinen, hvis du får diarré. 

 

Medicinen hedder loperamid, og forhandles også 

under navnene Propiden, Imodium® og Imolope. 

 

Det er vigtigt, at du tager medicinen i den dosis og 

den periode, som er beskrevet her. 

 

 

SÅDAN GØR DU 
 

Sådan afhjælper du diarré: 

 

 Ved 1. diarre tages straks 2 tabletter loperamid 

sammen med et glas vand. Du må ikke knække 

eller knuse tabletterne. 

 Tag derefter 1 tablet loperamid ved hver diarré. 

 Du må maksimalt tage 8 tabletter i døgnet. 

 Drik cirka 3 liter væske i døgnet. Drik fx 

danskvand, sodavand, juice og suppe, da du har 

brug for ekstra salt og sukker, når du har diarré. 

 

 

VÆR OPMÆRKSOM PÅ 

Kontakt os, hvis du fortsat har diarré 

Hvis du har diarré i mere end 24 timer på trods af 

behandlingen med loperamid, skal du kontakte os. Så 

tager vi stilling til, om du skal indlægges. 

Kontakt os, hvis du ikke kan indtage medicin og 

væske 

Hvis du ikke er i stand til at indtage loperamid eller 

ikke kan drikke tilstrækkeligt, skal du kontakte os.  

Tag kun medicin efter aftale med lægen 

Så længe du er i behandling med kemoterapi, må du 

kun tage afføringsmidler efter aftale med lægen. 

   

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os. 

 

 
 

 

Sådan afhjælper du diarré  
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