
 

  
Du og dine nærmeste er nu i kontakt med Team for 

Lindrende Behandling.  

 

Team for Lindrende Behandlings opgave er at 

fokusere på bedst mulig lindring af de gener, der 

følger, når man har fået påvist en sygdom, som ikke 

kan helbredes.  

 

Generne kan være af fysisk, psykisk, social og 

eksistentiel art. Derfor er vi et tværfagligt team, der 

består af: 

 læger 

 sygeplejersker 

 fysioterapeut 

 socialrådgiver 

 præst 

 psykolog 

 lægesekretærer. 

 

 

VORES ARBEJDE 
 

Vi arbejder tæt sammen om at forebygge og lindre de 

følger, som din sygdom har for dig og din familie, 

hvad enten de er af fysisk, følelsesmæssig, social 

eller religiøs art.   

 

Du og dine nærmeste vil altså kunne få støtte fra 

præcis den fagperson, I har brug for i situationen.  

Efter vores første møde kan du fremover have 

kontakt med os telefonisk, ved ambulant besøg og i 

et vist omfang via hjemmebesøg.  

Samarbejde 

Vi har et tæt samarbejde med din praktiserende læge 

og din eventuelle stamafdeling på hospitalet, ligesom 

hjemmesygeplejen i din kommune er et vigtigt og 

centralt tilbud.  

 

Hvis du får behov for mere omfattende 

symptomlindring, kan vi formidle et ophold på 

hospice. Dette ophold kan nogle gange være 

midlertidigt. 

HJÆLP I WEEKENDEN  
 

Hvis den kommunale hjemmesygeplejerske kender 

dig, skal du henvende dig der først. Du har også 

mulighed for at ringe til Lægevagten.  

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os.  

 

 
 

Team for Lindrende Behandling 
 

 

 

 
Kontakt 
 
Team for Lindrende Behandling 
Studievej 25,  
9400 Nørresundby 
 
Tlf. 97 66 10 30 
 
Sekretariatet/medicinbestilling 
Mandag – torsdag 8.00 – 15.00 
Fredag 8.00 – 14.30 
 
E-mail: tlb.aalborg@rn.dk 
 
www.aalborguh.rn.dk/tlb 
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Du har talt med:  
 
Læge: 
 
__________________________________ 
 
 
Sygeplejerske: 
 
__________________________________ 
 
 
Mobil-tlf.: 
 
__________________________________ 
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