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- i gode haender

Sadan fjerner du har ved operationsomradet

UROSTOMI

Dagen far operationen skal du fierne har i de
markerede felter, der er vist pa tegningen. Feltet pa
venstre lar skal vaere 15 x 15 cm. Brug en trimmer til
at fierne harene eller alternativt en saks. En
barbermaskine eller en skraber efterlader sma rifter,
som gger risikoen for infektion i operationsomradet.

Harene bag pungen og ned til endetarmen klippes
med en saks. Harene pa pungen behgver du ikke
klippe. Overnatter du pa Patienthotellet, kan du lane
en trimmer dér.
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