
 

 
Du skal have lavet en undersøgelse af cellerne i din 

urin, også kaldet en urincytologi. Undersøgelsen 

fortæller, hvilke celler din urin indeholder.  

 

For at vi kan lave undersøgelsen, skal vi bruge 2 

urinprøver fra dig.  

 

 

SÅDAN GØR DU 

Lav urinprøver 2 dage (OBS: Ikke morgenurin) 

For at vi kan undersøge cellerne i din urin, skal du 

aflevere 2 urinprøver fra 2 forskellige dage. 

Urinprøverne må ikke bestå af morgenurin, det vil 

sige den urin, du første gang lader om morgenen, når 

du står op.  

Hæld urinen på flaske 

Når du har ladet vandet i et glas eller lignende, skal 

du bagefter hælde 50 ml, altså ½ deciliter over i den 

ene flaske, du har fået udleveret til formålet. Dagen 

efter gentages denne procedure. Sæt en etiket på 

flaskerne med dato, navn og CPR-nummer. 

Flaskerne må gerne opbevares ved stuetemperatur.   

Aflever begge flasker, når prøverne er udført 

Det skal du gøre i Urologisk Ambulatorium eller på 

nærmeste sygehus, hvis det er aftalt.  

 

 

SVAR PÅ UNDERSØGELSEN 
 

Med mindre andet er aftalt får du svar på 

undersøgelsen med brev. 

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Er du i tvivl om noget, er du velkommen til at kontakte 

os.  

 

 

Undersøgelse af celler i urinen (urincytologi) 
 

 

 

 
Kontakt 
 
Urologisk Ambulatorium 
Tlf. 97 66 30 08 
Mandag – fredag 8.30 – 12.00 
 

 

Urologisk Afdeling 

www.aalborguh.rn.dk 
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