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Ultralydsskanning og veevsprgver af

bleerehalskirtlen

Du skal have undersggt din bleerehalskirtel (prostata)
og have taget vaevsprgver fra denne. Undersggelsen
foregar ved hjeelp af en ultralydsskanner, som vi
bruger til at vurdere stgrrelsen og udseendet af din
prostata og til at udtage veevsprgverne.

Er du nyhenvist, vil vi bede dig om at lade vandet pa
toilettet i venteveerelset, og efterfglgende vil vi skanne
dig pa maven, lige over blzaeren, for at vurdere, hvor
godt du tesmmer din bleere.
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For undersggelsen

Fer undersggelsen far du antibiotika, som skal
forebygge infektion efter veevsprgven. Du far
desuden antibiotika med hjem.

Selve undersggelsen

Leegen undersgger fagrst prostataen med sin finger
via endetarmen. Herefter indfgres en stav med en
ultralydssender op i endetarmen. N&r prostataen er
undersggt, kan leegen via en kanal i staven udtage
nogle vaevsprgver. Det vil du maerke som kortvarige
stik.
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Medbring en urinprgve

Ved ankomsten skal du aflevere din urinprgve. Derfor
skal du tage en morgenurinprgve med. Du kan kgbe
et glas til urinprgven pa apoteket. Det er vigtigt, at du
opbevarer urinprgven kgligt, nar du har taget den og
pa vej til hospitalet, fx i en plasticpose med
isterninger.

Kontakt os, hvis du far blodfortyndende medicin
Hvis du far blodfortyndende medicin, skal du kontakte
Urologisk Ambulatorium senest 1 uge far
undersggelsen for at hagre, om du skal holde pause
med medicinen.

NAR DU KOMMER HJEM

Forvent, at der kan veere blod i urin, seed og
affaring

| dagene efter undersggelsen kan du have blod i din
affaring og urin. | nogle maneder efter kan du ogsa
have blod i din saed. Det er helt normalt og gar over
af sig selv.

Vaer opmaerksom pa hgj feber

Der kan opsta infektion i det omrade, hvor vi har taget
vaevsprgverne. Hvis du de farste 48 timer efter
undersggelsen far feber over 38-39 grader,
kulderystelser eller sygdomsfglelse, skal du kontakte
ambulatoriet eller sengeafsnit p& nedenstaende
telefonnummer. Du kan ogsa ringe 97 66 00 00 og
bede om urologisk vagthavende laege.
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Du fér tilsendt en ny tid i Urologisk Ambulatorium
cirka 2 uger efter undersggelsen. Til samtalen far du
resultatet af veevsprgverne, og vi drgfter det videre
forlgb. Det kan veere en god idé at have en
paragrende med til samtalen.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Er du i tvivl om noget, er du velkommen til at kontakte
0s.

Kontakt

Urologisk Ambulatorium
TIf. 97 66 30 08
Mandag — fredag 8.30 — 12.00

Urologisk Sengeafsnit 10
TIf. 97 66 33 16
Hele dggnet
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Urologisk Afdeling
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