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Hvis du er indlagt på hospitalet, gælder de samme 

regler for fodterapi, som da du var derhjemme, både 

når det handler om tilskud og betaling. 

 

Personalet må ikke selv yde behandling, men kan 

eventuelt være behjælpelig med skabe kontakt til en 

fodterapeut på hospitalet.  

 

I denne pjece kan du læse om de gældende 

tilskudsregler. Du kan også finde en række 

kontaktinformationer på statsautoriserede 

fodterapeuter, som du kan benytte, hvis der er 

opstået behov for en fodterapeut i forlængelse af din 

indlæggelse.  

 

 

TILSKUD TIL FODTERAPI 

 

Patienter har følgende tilskudsmuligheder hos en 

statsautoriseret fodterapeut:  

 

Tilskud fra den offentlige sygesikring 

Man kan få tilskud via sygeforsikringens 

overenskomst § 20-23, hvis man har:  

 Diabetes (speciale 54) 

 Nedgroede negle (speciale 55) 

 Svær leddegigt (speciale 60) 

 Arvæv eller strålebehandling (speciale 59).  

 

For at få tilskud skal du have en henvisning fra din 

egen læge eller sygehuset.  

Henvisningen skal sendes elektronisk til 

fodterapeuten inden første besøg.  

Du skal selv bestille tid hos fodterapeuten.  

Tilskud fra Sygeforsikringen Danmark 

Er du medlem af gruppe 1 og 2, kan du få tilskud til 

fodterapeutiske behandlinger og ortopædiske 

fodindlæg hos en statsautoriseret fodterapeut. Er du 

medlem af gruppe 5, kan du kun få tilskud til 

ortopædiske indlæg.  

Kommunalt tilskud 

 Pensionister kan søge helbredstillæg for de 

ydelser, hvor der gives tilskud fra den offentlige 

sygesikring. Helbredstillæg bliver beregnet ud fra 

borgerens formue. Man skal selv søge om 

tillægget via sin egen kommune.  

 Pensionister kan søge om udvidet helbredstillæg 

til fodbehandling, hvis kommunen vurderer, at 

borgeren har behov for dette.  

 Borgere med varig nedsat fysisk eller psykisk 

funktionsevne kan søge om tilskud til ortopædiske 

fodindlæg, jf. serviceloven. 

 

Vær opmærksom på, at din kommune kan have 

indgået en prisaftale med en bestemt leverandør eller 

behandler. Det betyder ikke, at du skal benytte den 

leverandør eller behandler, men det betyder, at 

tillæggene vil blive beregnet ud fra det beløb, som 

prisaftalen lyder på.  
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STATSAUTORISEREDE FODTERAPEUTER 

Jammerbugt Kommune 

 

Emilja Tvørfoss 

Stationsvej 4 

9460 Brovst 

Tlf. 30 42 99 10 

 

Karina Hansen 

Jernbanegade 25 

9460 Brovst 

Tlf. 98 23 37 37 

 

Majken Nørmølle 

Tofteholmvej 58, V. Thorup 

9690 Fjerritslev 

Tlf. 61 70 23 46  

 

Mette Fuglsang 

Mobilklinik 

9690 Fjerritslev 

Tlf. 98 21 75 45 / 22 48 78 84 

 

Morsø Kommune 

 

Anja Solnæs   

Møgelvangs Plads 5 

7900 Nykøbing M 

Tlf. 40 84 11 32 

 

Bitten Domino Jensen 

Mobilklinik 

7900 Nykøbing M 

Tlf. 97 71 08 05 / 28 55 43 44 

 

Jeannette Laursen 

Kirkegade 1 

7900 Nykøbing M 

Tlf. 50 40 14 39 

 

Hvorfor bruge en statsautoriseret 
fodterapeut? 
 
En statsautoriseret fodterapeut:  

• har en statsanerkendt uddannelse 

• er uddannet til at yde fodbehandling, 
fodterapi og almindelig fodpleje 

• fremstiller fodindlæg 

• behandler nedgroede negle med 
bøjlebehandling 

• foretager fysiologiske og neurologske 
undersøgelser af foden 

• kan vejlede i fodøvelser, valg af fodtøj og 
pleje af fødder til forebyggelse og 
bevarelse af fodens funktioner og 
sundhed 

• er specialist i diabetes og gigtrelaterede 
fodproblemer 

• er underlagt sundheds væsenets 
patientklagenævn 

• er omfattet af kollektiv 
erhvervsansvarsforsikring 

• er medlem af landsforeningen af 
statsautoriserede fodterapeuter og får på 
denne måde udviklet sine kompetencer.  

•  
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Thisted Kommune 

 

Anne-Mette Ørtoft Jensen 

Tilstedvej 69 

7700 Thisted 

Tlf. 97 92 15 24 

 

Haydii Johansen 

Hvedemarken 3 

7730 Hanstholm 

Tlf. 51 37 15 78 

 

Helle Menander 

Dr. Louisesgade 6, st.th. 

7700 Thisted 

Tlf. 97 92 26 50 

 

Jeanet Kingo  

Skovgade 4 

7700 Thisted 

Tlf. 60 56 64 66 

 

Karen Madsen 

Markvænget 7 

7700 Thisted 

Tlf. 44 10 62 00 

 

Kirsten Christensen 

Vestergade 69 

7700 Thisted 

Tlf. 40 43 45 19 

 

Lene Friborg 

Toldbodgade 4c 

7700 Thisted 

Tlf. 44 10 25 35 

 

Maria Monk 

Grønnevej 8c 

7760 Hurup Thy 

Tlf. 97 95 97 70 / 30 50 97 70 

 

Sanne Thøgersen 

Åbrovej 8 

7755 Bedsted 

Tlf. 23 26 50 67 
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