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Som forælder til et barn, der skal indlægges på 

Ortopædkirurgisk Sengeafsnit O1 eller O2, vil vi 

forberede dig på vores forventninger til dig, samt dit 

og barnets rammer og muligheder på afsnittet  

 

 

FORVENTNINGER TIL DIG 

Du er indlagt sammen med dit barn 

Så længe barnet er under 15 år, skal barnet have 

forælder indlagt sammen med sig. Vi indlægger kun 

én forælder. Som medindlagt forælder er du 

velkommen til at spise med på afdelingen. Vi 

forventer, at du tager dig af barnets behov på de 

tidspunkter, hvor barnet ikke er under behandling af 

personalet. Får du brug for hjælp, så spørg 

personalet. 

Overnatning 

Hvis barnet overnatter på sengeafdelingen, skal du 

sove hos barnet. Vi reder en hospitalsseng op til dig 

på sengestuen, så vidt muligt ved siden af barnets. 

Husk at medbringe nattøj, hjemmesko, toiletsager og 

skiftetøj mv til jer begge.  

 

 

MULIGHEDER PÅ SENGEAFSNITTET 

Adgang til internet 

Du kan bruge internet, mens du er her. For at få 

adgang til internettet på en bærbar PC eller 

smartphone skal du bruge MitID eller modtage en log-

in kode på SMS. Spørg efter vejledningen ”Adgang til 

internettet”.  

Opholdsrum til børn og pårørende 

Vi har et opholdsrum til indlagte børn og pårørende, 

hvor der er legetøj, tv, PlayStation og Xbox med spil. 

 

Desuden er der køleskab, mikroovn og kaffemaskine, 

som er til fri afbenyttelse for alle patienter og 

pårørende i afsnittet. Husk at skrive navn og dato på 

jeres madvarer i køleskabet, og at tømme køleskabet 

for jeres ting, før I tager hjem igen. 

Adgang til Aalborg Zoo 

Hvis barnet trænger til en tur ud, har I mulighed for at 

tage i Aalborg Zoo. Når barnet bærer ID-armbånd fra 

hospitalet, har barnet gratis adgang til Aalborg Zoo og 

kan gratis tage 1 pårørende med.  

Café 

I forbindelse med indlæggelsen er der forplejning for 

barnet og én forælder, men ikke for den anden 

forælder eller søskende. I caféen i forhallen kan I 

købe mad og drikke, og det må I gerne tage med i 

afsnittet og nyde sammen. 

 

 

PRAKTISKE OPLYSNINGER 

Besøgstider 

Vi har fri besøgstid på Ortopædkirurgisk Sengeafsnit. 

Det vil sige at den anden forælder eller barnets 

søskende gerne må være til stede på alle de 

tidspunkter, hvor barnet har brug for det. Vær dog 

opmærksom på at begrænse besøg og aktiviteter i 

forhold til, hvad barnet har behov for. 

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål før indlæggelsen, er du 

velkommen til at kontakte os.  
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Kontakt 
 
Ortopædkirurgisk Sengeafsnit 
O1 og O2 
Tlf. 97 66 06 60 
Vi træffes bedst efter klokken 13.00 

 

     

 
Ortopædkirurgisk Afdeling 

www.aalborguh.rn.dk 

  

ID-nr. HOOA01-242 

13. september 2022 

 

 

 


	Forventninger til dig
	Du er indlagt sammen med dit barn
	Overnatning

	Muligheder på sengeafsnittet
	Adgang til internet
	Opholdsrum til børn og pårørende
	Adgang til Aalborg Zoo
	Café

	Praktiske oplysninger
	Besøgstider

	Kontakt og mere viden

