
 

 
I denne pjece kan du se, hvordan det foregår, når du 

skal have taget en blodprøve.  

 

En blodprøve betyder, at du får taget noget blod ud af 

din krop. Når vi har taget blodet ud, undersøger vi det 

for at finde ud af, hvad du fejler.  

 

Du skal nu møde Oliver. Oliver er på sygehuset, fordi 

han er syg. Lægen på Børneafdelingen skal finde ud 

af, hvordan Oliver har det. Derfor skal Oliver have 

taget en blodprøve. 

 

 

 

 

 

 Her er Oliver og Lasse. Lasse er bioanalytiker. 
 
Han er den, der skal tage blodprøven på Oliver.  
 
Lasse har en vogn med, hvor der er de ting på, han skal 
bruge for at tage blodprøven. 
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 Oliver vil gerne sidde hos sin mor, mens Lasse tager 
blodprøven.  
 
Det må han selvfølgelig gerne.  
 
Men først skal Oliver have EMLA-creme på. 

   

 

 EMLA-creme er en hvid creme, der også kaldes 
tryllecreme, fordi den næsten kan trylle smerten ved at 
få et stik væk.  
 
Cremen bedøver huden, dér hvor Oliver skal stikkes.  
 
Sygeplejersken sætter et gennemsigtigt plaster oven på 
cremen.  
 
Cremen skal være på Olivers arm i 1 time. 
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 Lasse sætter nu en slange om Olivers arm.  
 
Oliver synes, at slangen strammer.  
 
Lasse fortæller, at slangen skal sidde stramt, så han 
bedre kan se blodåren, som han skal stikke i. 

   

 

 Sygeplejersken hjælper nu Oliver med at holde armen 
helt stille, så Lasse bedre kan stikke.  
 
Hvis man er bange for, at det gør ondt, er det rart at 
sidde hos mor eller holde mor i hånden. 
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 Lasse kalder nålen for en sommerfugl, for det ligner 
den.  
 
Sommerfuglen har en lang hale, som er en tynd slange.  
 
Blodet løber igennem slangen og ned i et lille glas.  
 
Sommetider skal der blod i flere glas. 

   

 

 Når glasset er fyldt med blod, tager Lasse 
sommerfuglen væk, og Oliver får et net på. 
 
Oliver får et ”Spiderman-net” på. Hvis han havde været 
en pige, havde han fået et ”prinsessenet” på. 
 
Oliver behøver ikke være bange for, at Lasse har taget 
alt hans blod. Han har stadig en masse blod tilbage, og 
kroppen laver hurtigt nyt blod. 
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KONTAKT OG MERE VIDEN  
 

Hvis din mor eller far har spørgsmål til noget skal I 

endelig spørge. 

 

 

 

 

 
Kontakt 
 

Ortopædkirurgisk Sengeafsnit O2 

Tlf. 97 66 06 60 
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