
 

 
Du skal have lavet en priktest og subkutantest. Med 

de to priktest kan vi undersøge, om du har allergi 

over for lokalt bedøvelsesmiddel. 

 

 

SÅDAN FOREGÅR UNDERSØGELSEN 
 

Du får sat et stykke tape med en række numre på 

indersiden af din underarm. Langs tapen sætter vi 

dråber af de forskellige testekstrakter på huden. Vi 

gennemprikker herefter hver dråbe med en lille nål, 

der laver et stik i huden. Herefter tørrer vi den 

overskydende væske af. 

 

Efter 10-15 minutter kan vi aflæse resultatet. Hvis der 

kommer kløe og hævelse svarende til et lille 

myggestik, er testen positiv.  

 

Du kan godt reagere positivt på testen, selvom du 

aldrig har reageret allergisk over for det pågældende 

stof. Reaktionen forsvinder hurtigt igen. 

 

Ud over de små prik og kløe, hvis testen er positiv, er 

der ingen gener forbundet med undersøgelsen.  

 

Du får tilbudt antihistaminer efter testen, så en 

eventuel reaktion forsvinder hurtigt. Ved negativ 

priktest skal du videreudredes med subkutan test. 

Ved subkutan test får du lagt 0,1 ml lokalt 

bedøvelsesmiddel lige under huden på din underarm. 

Efter 10-15 minutter kan vi aflæse resultatet. Hvis der 

kommer kløe eller hævelse, er testen positiv.  

 

 

SÅDAN FORBEREDER DU DIG 

Undgå antihistaminer 3 dage før testen 

Du må ikke tage antihistamin 3 dage før priktesten, 

da det kan hæmme reaktionerne. 

Undgå creme og cremesæbe på testdagen 

På undersøgelsesdagen må du ikke bruge 

fugtighedscreme eller cremesæbe på underarmen, da 

det vil hæmme reaktionerne under testen.  

 

Husk at holde pause med B-blokker medicin 72 timer 

før testen. 

 

Husk at holde pause med ACE-hæmmer medicin 24 

timer før testen.  

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os.  

 

 
 

Undersøgelse for allergi med priktest 
 

 

 

 
Kontakt 
 

Lungemedicinsk Ambulatorium 
Tlf. 97 66 48 00 
 

 

Lungemedicinsk Afdeling 

www.aalborguh.rn.dk 
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