
 

 

Du skal i behandling med Kaleorid®, der bruges til at 

forebygge og behandle kaliummangel. Kaliummangel 

kan blandt andet opstå under behandling med 

vanddrivende stoffer.  

 

 

SÅDAN VIRKER MEDICINEN 
 

Kalium findes i mange fødevarer, men der er ofte ikke 

nok i kosten til at holde en normal kaliumbalance, 

hvis du får vanddrivende medicin. Det gælder især, 

hvis du er syg og ikke spiser så meget, som du bør. 

 

Hvis du får et tilskud af Kaleorid®, er det muligt at 

opretholde normale mængder af kalium i blodet. 

Derved kan du bevare den vigtige balance mellem 

blodets og for eksempel hjertecellernes indhold af 

kalium. 

 

 

SÅDAN FOREGÅR DEN MEDICINSKE 

BEHANDLING 
 

Du kan få Kaleorid® som depottabletter a 750 mg. 

 

Din dosis fastlægges ud fra den mængde 

vanddrivende stof, du får, og ud fra din nyrefunktion. 

Dosis vurderes ved hjælp af en blodprøve. 

 

Du kan købe Kaleorid® uden recept på apoteket og i 

håndkøbsudsalg.  

 

 

BIVIRKNINGER 
 

De mest almindelige bivirkninger er kvalme og ondt i 

maven. Du kan let komme til at overdosere 

Kaleorid®, hvilket kan hæmme hjertefunktionen.  

Hvis du har dårlig nyrefunktion, er du især udsat for at 

overdosere Kaleorid®. Det er derfor nødvendigt, at vi 

holder øje med kaliumindholdet i dit blod, specielt i 

den første tid af behandlingen. Det gør vi ved, at du 

får taget en blodprøve. 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os.  

 

 
 

 

 

Forebyggelse og behandling af kaliummangel 
med Kaleorid® 
 

 

 

 
Kontakt 
 
Hjertemedicinsk Ambulatorium  
Thisted 
Tlf. 97 65 01 60 
Vi træffes bedst:  
Mandag – fredag 8.00 – 9.00 samt  
13.00 – 14.30 
 

 

Medicinsk Afdeling, Thisted 

www.aalborguh.rn.dk 
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