
 

 
Du skal have foretaget en knoglemineralscanning, 

som er en måling af knoglemassen i forskellige dele 

af skelettet. 

 

Formålet med scanningen er at måle kalkindholdet i 

knoglerne for at finde ud af, om du har knogleskørhed 

(osteoporose). 

 

 

SÅDAN FOREGÅR UNDERSØGELSEN 
 

Du skal ligge på et leje, mens en scanner bevæger 

sig hen over de dele af kroppen, der skal undersøges 

- sædvanligvis over nederste del af ryggen samt den 

ene hofte. Under selve undersøgelsen skal du ligge 

helt stille. 

  

Undersøgelsen er ikke forbundet med ubehag. 

  

Selve undersøgelsen varer cirka 1/2 time. 

 

 

SÅDAN FORBEREDER DU DIG 
  

Der er ingen forberedelse til undersøgelsen. 

  

Du kan få foretaget undersøgelsen fuldt påklædt. Dit 

tøj må ikke indeholde metaldele. Du skal undgå tøj 

med lynlåse, metal- eller plastikknapper eller hægter 

og bøjle BH. 

 

 

SVAR PÅ UNDERSØGELSEN 
  

Hvis det er et ambulatorium på sygehuset, der har 

henvist dig, vil du få svar per brev derfra – 

medmindre du har en anden aftale. 

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål til undersøgelsen, er du 

velkommen til at kontakte os. 

 

 
 

Knoglemineralscanning - DEXA-scanning 
 

 

 

 
Kontakt 

 
Radiologisk Afdeling 
Farsø 
Tlf. 97 65 34 55 
Telefontid: 
Mandag – torsdag kl. 08.00 – 15.00 
Fredag kl. 08.00 – 14.30 
 

  
 

Billeddiagnostisk Afdeling 

www.aalborguh.rn.dk 
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