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Du skal have foretaget en røntgenundersøgelse af 

din endetarm. 

 

 

SÅDAN FOREGÅR UNDERSØGELSEN 
 

Undersøgelsen foregår ved, at vi røntgenfotograferer 

din endetarm, mens der passerer kontrastvæske 

igennem den.  

 

Når du møder, skal du drikke kontrast. Efter 1½ time, 

når kontrasten er på vej igennem tarmen, udfører vi 

undersøgelsen.  

 

Ved undersøgelsen ligger du på et leje, mens vi 

sprøjter tyktflydende kontrast ind i din endetarm. Vi 

laver en optagelse imens, så vi kan se, hvordan 

kontrasten fordeler sig i tarmen.  

 

Dernæst kommer du op at sidde på et wc, der sidder 

fast på røntgenapparatet. Du skal nu følge lægens 

instrukser, mens vi laver en optagelse over, hvordan 

din tarm tømmer sig.  

 

Undersøgelsen varer i alt 2-3 timer.  

 

 

SÅDAN FORBEREDER DU DIG 

Mød fastende til undersøgelsen 
Du må ikke spise fra 4 timer før undersøgelsen, men 

du må gerne drikke.  

Tag din sædvanlige medicin 

Får du medicin, så tag samme dosis, som du plejer, 

inden du møder hos os, medmindre du har fået 

andet at vide. 

 

 

NÅR DU KOMMER HJEM 

Drik rigeligt dagen efter undersøgelsen 

Det er vigtigt, at du drikker rigeligt, det vil sige mere 

end sædvanligt, dagen efter undersøgelsen. 

Du får svar på undersøgelsen 

Du får svar på undersøgelsen af den læge eller 

afdeling, der har henvist dig. 

 

 

MULIGE RISICI 
 

Der er risici forbundet med røntgenstråling. Fordelene 

ved at bruge røntgenstråler overstiger dog i langt de 

fleste tilfælde den risiko, der er ved at få foretaget en 

røntgenundersøgelse. Vil du vide mere om risici, kan 

du læse mere på patienthåndbogen.dk. Søg på: 

'røntgenstråler og risici'.  

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål til undersøgelsen, er du 

velkommen til at kontakte os.  
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Kontakt 
 
Radiologisk Afdeling 
 
Tlf. 97 66 50 55  
Telefontid: 
Mandag – torsdag kl. 08.00 – 15.00 
Fredag kl. 08.00 – 14.30 

 

     

 
Radiologisk Afdeling 

www.aalborguh.rn.dk 
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