
 

  
Du skal have foretaget en undersøgelse af hudens 

gennemblødning, en såkaldt hud-perfusionstest.  

Undersøgelsen viser, om blodforsyningen i huden er 

normal. 

 

SÅDAN FOREGÅR UNDERSØGELSEN 

Du får målt blodtryk på armene 

Undersøgelsen starter med, at vi måler blodtryk på 

begge dine arme. Hvis du kommer hjemmefra, skal 

du hvile på ryggen på et leje i 15 minutter inden dette. 

Du får målt blodtryk på benene 

En blodtryksmanchet lægges omkring det eller de 

ben, der skal måles på, og en sensor sættes på de 

steder, hvor trykket skal måles. 

Manchetten bliver pumpet op med luft, og luften 

lukkes langsomt ud igen, mens sensoren opsamler 

data. På den måde kan sensoren registrere, ved 

hvilket tryk der er blodgennemstrømning. Målingerne 

kan gøre ondt på grund af manchettens tryk på benet. 

Målingerne gentages, indtil der er minimum 2 

målinger, der ikke afviger betydeligt fra hinanden. 

Du får målt hud-perfusionstryk på benene 

Herefter sættes en anden type sensor ind under 

blodtryksmanchetten, og målingerne gentages. 

Denne måling viser, ved hvilket tryk huden fyldes 

med blod. 

 

Det er nødvendigt, at du ligger helt stille og er 

afslappet under målingerne. Undersøgelsen varer ½-

1 time. 

SÅDAN FORBEREDER DU DIG 

Kontakt din læge, hvis du har smerter 

Hvis du har smerter, anbefaler vi, at du får noget 

smertestillende medicin forud for undersøgelsen. Hvis 

du har brug for smertestillende medicin, skal du 

derfor kontakte din læge eller den læge, der har 

henvist dig. 

 

NÅR DU KOMMER HJEM 

Du får svar på undersøgelsen 

Du får svar på undersøgelsen af den afdeling eller 

den læge, som har henvist dig. Vi afsender svaret 

herfra inden for 5 hverdage. 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os. 

 

 

Undersøgelse af hudens gennemblødning 
 

 

 

 
Kontakt 
 
Nuklearmedicinsk Afdeling 
Tlf. 97 66 55 00 
Vi træffes bedst: 
Mandag – torsdag 7.30 – 15.00 
Fredag 7.30 – 14.30 
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