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Faglige aktiviteter 2010

Eksterne undervisningsaktiviteter   
Aalborg Sygehus, Onkologisk Afdeling, oplæg for sygeplejefaglige ledere, 6. december. Tema: 
Sårbarhed - problem eller vilkår?, v. Ole Raakjær, præst.

Aalborg Universitet, Masteruddannelse i Humanistisk Palliation, 3. december 2010. Tema: 
Hospicefilosofien før og nu, v. Karen Marie Dalgaard, ledende sygeplejerske.  

Aalborg Sygehus, projekteftermiddag Onkologisk Afdeling, 1. december 2010. tema: Samspil 
mellem patienter, pårørende og sygeplejepersonale - belyst via triader, v. Karen Marie Dalgaard, 
ledende sygeplejerske.  

Kaløvig, Kursuscenter Rønde, specialekursus for hospicesygeplejersker, 16. november. Tema: Børn 
som pårørende, v. Ole Raakjær, præst.

Thisted, Det Palliative Team, kursus for ressourcepersoner, 10. november. Tema: At give slip eller
at holde fast? - nye modeller af sorg, v. Ole Raakjær, præst

Aalborg, UCN, efteruddannelse hjemmesygeplejersker, Mennesker med kræft herunder palliation, 
5. november 2010. Tema: Pårørende- samarbejde og omsorg, v. Karen Marie Dalgaard, ledende 
sygeplejerske.   

Aarhus, temadag for nøglepersoner i palliation, Region Midtjylland, 3. november 2010. Tema: Den 
gode død mellem ideal og virkelighed, v. Karen Marie Dalgaard, ledende sygeplejerske.   

KamillianerGaardens Hospice, Basiskursus palliation ”Den palliative indsats i Region Nordjylland.
Omsorgen for alvorligt syge og døende mennesker og deres pårørende, 27.-29. oktober, 15. -16. 
november.    

 Smertebehandling, v. Grethe L. Andersen palliationssygeplejersker, Helle Bjørn Larsen, 
overlæge. 

 Palliativ fysioterapi, v. Ulla Kjærgaard, fysioterapeut
 At være afmægtig med den afmægtige - om åndelig/eksistentiel omsorg, v. Ole Raakjær, 

præst.
 Workshop om kommunikation, v. Lars Møller, palliationssygeplejerske, Ole Raakjær, præst
 Workshop om kognitive forstyrrelser, sansning, forflytning og lejring, v. Ulla Kjærgaard, 

fysioterapeut
 Behandling af symptomer fra fordøjelseskanalen, dyspnoe og palliativ sedering, v. Mona 

Kelm-Hansen, overlæge.
 Etiske dilemmaer i det palliative felt, v. Mona Kelm-Hansen, overlæge, Birthe Stoffersen, 

palliationssygeplejerske
 Sociale tiltag i det palliative felt, v. Pia Harboe, socialrådgiver
 ”Personalepleje” – Hvordan passer vi på os selv?, v. Britta Munkholm, psykolog
 Fremtidens palliation, v. Niels Brunsgaard, ledende overlæge.  

Aalborg Sygehus, Onkologisk Afdeling, temamøde sygeplejefaglige ledere, 27. oktober 2010. 
Tema: Projekt lindrende indsats. Et aktionsforskningsprojekt, v. Karen Marie Dalgaard, ledende 
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sygeplejerske. 

Aalborg Sygehus, Onkologisk Afdeling, undervisning sygeplejestuderende, 26. oktober. Tema: 
palliation, v. Birthe Stoffersen, palliationssygeplejerske. 

Aalborg, temadag Sundhedsbrugerrådet, Patientforeninger i Region Nordjylland og Regionsrådet,
13. oktober 2010. Tema: Inddragelse af pårørende -samspil i triader, v. Karen Marie Dalgaard, 
ledende sygeplejerske. 

Aalborg Sygehus, Onkologisk Afdeling, 5. oktober. Tema: Smertebehandling og henvisning til Det 
palliative team, v. Niels Brunsgaard, ledende overlæge.

Aalborg Kongres & Kultur Center, Nordjysk Praksisdag, 24. september. Tema: Palliation, v. Niels 
Brunsgaard, ledende overlæge

Hundested, Thoruplund, temadage for Palliativ Enhed, Roskilde Sygehus, 1. oktober. Tema: 
Hvordan møder vi som professionelle sorg hos alvorligt syge patienter og deres pårørende? Den 
svære samtale. Hvordan passer vi på os selv og hinanden?, v. Britta Munkholm, psykolog.

Aalborg, UCN, undervisning sygeplejestuderende 8. semester, 20. september. Tema: Palliativ 
smertelindring, v. Birthe Stoffersen, palliationssygeplejerske.  

Aalborg Sygehus, Anæstesi Afdeling, temadag for personalet, 14. september. Tema: Arbejdsglæde, 
v. Britta Munkholm, psykolog. 

Silkeborg, VIA University College, den sundhedsfaglige diplomuddannelse, valgmodul i palliativ 
indsats, mellemmenneskelige aspekter, 13. september 2010. Tema: Indsatsen for pårørende -
samarbejde og omsorg, v. Karen Marie Dalgaard, ledende sygeplejerske.   

København, Professionshøjskolen Metropol, den sundhedsfaglige diplomuddannelse, valgmodul 
palliativ indsats - mellemmenneskelige aspekter, 10. september 2010. Tema: Tiden og rummets 
betydning i den palliative indsats, v. Karen Marie Dalgaard, ledende sygeplejerske.      

København, Professionshøjskolen Metropol, den sundhedsfaglige diplomuddannelse, valgmodul 
palliativ indsats - mellemmenneskelige aspekter, 10. september 2010. Tema: Et uhelbredeligt 
sygdomsforløb som de syge og de pårørende oplever det, v. Karen Marie Dalgaard, ledende 
sygeplejerske.  

Silkeborg, VIA University College, den sundhedsfaglige diplomuddannelse, valgmodul i palliativ 
indsats, mellemmenneskelige aspekter, 6. september 2010. Tema: De sundhedsprofessionelles møde 
med familien - en særlig udfordring, v. Karen Marie Dalgaard, ledende sygeplejerske.  

Aalborg Sygehus, Stråleterapien undervisning for sygeplejersker, 1. september. Tema: Delir, v. 
Mona Kelm-Hansen, overlæge. 

Aalborg Universitet, Livslang Læring, Heldagskursus Rundt om døden, 25. august 2010. Tema:
Perspektiver på palliativ praksis, v. Karen Marie Dalgaard, ledende sygeplejerske.  
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Frederikshavn, temaaften for praktiserende læger, 31. august. Tema: At give slip eller holde fast? -
nye modeller af sorg, v. Ole Raakjær, præst.

Aarhus, undervisningsdag på specialuddannelsen for kræftsygeplejersker, 29.juni. Tema: At være 
afmægtig med den afmægtige, v. Ole Raakjær, præst. 

Aalborg, UCN, fysioterapeutuddannelsen, 23. juni. Tema: Palliativ fysioterapi, v. Ulla Kjærgaard, 
fysioterapeut. 

Aalborg, UCN, undervisning sygeplejestuderende modul 10, 17. juni. Tema: Patienter med 
livstruende sygdomme, v. Grethe L. Andersen, palliationssygeplejerske.

Aalborg, KamillianerGaardens Hospice, kursus for sognemedhjælpere på, 14. juni. Tema: Når
boblen brister, v. Ole Raakjær, præst

Hjørring, Kamillus Hjørring, 3. juni 2010. Tema: Inspiration til at være frivillig i uhelbredeligt 
syges eget hjem. V./Karen Marie Dalgaard, ledende sygeplejerske.   

Aalborg Sygehus, Neurokirurgisk Afdeling, 31. maj. Tema: Palliativ sygepleje og behandling, v. 
Grethe L. Andersen, palliationssygeplejerske, Mona Kelm-Hansen, overlæge. 

Aalborg, KamillianerGaardens Hospice, workshop for hospicepersonale, 26. maj. Tema: Kognitive 
forstyrrelser, sansning, forflytning og lejring, v. Ulla Kjærgaard, fysioterapeut.

Master i Humanistisk Palliation, Aalborg Universitet, 20.maj. Tema: Gudsbilleder, v. Ole 
Raakjær, præst

Aalborg, KamillianerGaardens Hospice, workshop for hospicepersonale, 19. maj. Tema: Kognitive 
forstyrrelser, sansning, forflytning og lejring, v. Ulla Kjærgaard, fysioterapeut.

Aalborg Sygehus, Patienthotellet undervisning personale urologisk afdeling, 18. maj. Tema: 
Kvalme og opkastning, v. Lars Møller, palliationssygeplejerske.

Aalborg, Hotel Chagall, kursusforløb for nyansatte sygeplejersker fra urologisk afdeling, 18. maj. 
Tema: Palliation, v. Helle B. Larsen, overlæge. 

Aalborg, Hotel Chagall, kursusforløb for nyansatte sygeplejersker fra urologisk afdeling, 18. maj. 
Tema: Palliation, v. Gitte Fischer, palliationssygeplejerske.

Aalborg, UCN, undervisning sygeplejestuderende Valgfag, 8. maj. Tema: Palliation, v. Grethe L. 
Andersen, palliationssygeplejerske.

Aalborg Kongres & kultur Center, sygeplejesymposium. 7. maj. Tema: Diplomopgave: "Mænd og 
Sygdom" - Reaktioner, relationer og kommunikation., v. Grethe L. Andersen, 
palliationssygeplejerske
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Aalborg, KamillianerGaardens Hospice, temaaften for efterladte, 5. maj. Tema: Sorgens landskab –
sorg hos efterladte til kræftpatienter, v. Britta Munkholm, psykolog

Silkeborg, VIA University College, den sundhedsfaglige diplomuddannelse, valgmodul i palliativ 
indsats, med fokus på symptomlindring, 27. april 2010. Tema: Et uhelbredeligt sygdomsforløb som 
uhelbredeligt syge og døende selv oplever og håndterer det, v. Karen Marie Dalgaard, ledende 
sygeplejerske.    

Aalborg Sygehus, Onkologisk Afdeling D3, undervisning for sygeplejepersonale, 21. april. Tema:
At være afmægtig med den afmægtige, v. Ole Raakjær, præst. 

Aalborg Kongres & Kultur Center, Temadag i Palliation, 20. april 2010. Tema: Projekt Lindrende 
indsats - om udvikling af den lindrende indsats i hospitalsregi, v. Karen Marie Dalgaard, ledende 
sygeplejerske.    

Middelfart, Foreningen Liv & Død, Årligt møde for repræsentantskabet, 16, april 2010. Tema: En 
værdig død på en kræftafdeling i Danmark - udfordringer og muligheder?, v. Karen Marie 
Dalgaard, ledende sygeplejerske.

Randers, temaeftermiddag for ansatte på Hospice Randers, 31. marts. Tema: At være afmægtig med
den afmægtige, v. Ole Raakjær, præst. 

Aalborg Sygehus, Onkologisk Afdeling, fyraftensmøde, 25. marts. Tema: Fremlæggelse af 
eksamensopgave, Uddannelsen i kræft Sygepleje, v. v. Birthe Stoffersen, palliationssygeplejerske.

Aalborg Sygehus, urologisk Afdeling, temadag for plejepersonale, 22. marts. Tema: Smerte -
behandling, v. Helle B. Larsen, overlæge. 

Aalborg Sygehus, Kardiologisk Afdeling. 22. marts. Tema: Projekt Lindrende Indsats. Et 
aktionsforskningsprojekt - en metode til udvikling af kliniks Praksis, v. Karen Marie Dalgaard, 
ledende sygeplejerske.

Aalborg Sygehus, urologisk Afdeling, temadag for plejepersonale, 22. marts. Tema: Det palliative 
tilbud til den urologiske patient plejepersonalet, v. Gitte Fischer, palliationssygeplejerske.

Aalborg Sygehus, Staff- meeting, 16. marts. Tema: Palliation, v. Niels Brunsgaard, ledende 
overlæge 
Aalborg, KamillianerGaardens Hospice, introduktion nyansat hospicepersonale, 9. marts. Tema: 
Introduktion til palliative fysioterapi og samarbejde, v. Ulla Kjærgaard, fysioterapeut. 

Aalborg, Social - og sundhedsskolen, undervisning på efteruddannelse for SOSAer sekundær 
sektor, medicinske afdelinger, 9. marts. Tema: Palliativ omsorg og medicinsk behandling, v. Gitte 
Fischer, palliationssygeplejerske.

Nørre Uttrup Kirke, seminar for frivillige, 6. marts. Tema: Sorg og livsfortælling, v. Ole Raakjær, 
præst. 
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Aalborg Universitet, Masteruddannelse i Humanistisk Palliation, 5. marts. Tema: Uhelbredelig 
sygdom som et eksistentielt vendepunkt i livet, v. Karen Marie Dalgaard, ledende sygeplejerske.   

Aalborg Universitet, master Uddannelse i Humanistisk Palliation, 4. marts. Tema: Den palliative 
indsats: En patient-, pårørende-, personale - og en organisatorisk ide, v. Karen Marie Dalgaard, 
ledende sygeplejerske.   

Aalborg Sygehus, Urologisk Afdeling, temadag for personalet, 3. marts. Tema: Personalepleje -
hvordan passer vi som professionelle hjælpere på os selv i hverdagen, v. Britta Munkholm, 
psykolog.
Aalborg Sygehus, Almen Intensiv, temadag for personalet, 3. marts. Tema: Personalepleje -
hvordan passer vi som professionelle hjælpere på os selv i hverdagen, v. Britta Munkholm, 
psykolog. 

Aalborg Universitet, studerende i Medicin for Industriel Specialisering, 3. marts. Tema: 
Eksistentielle og religiøse aspekter i den palliative indsats, v. Ole Raakjær, præst. 

Aalborg, UCN, undervisning sygeplejestuderende, 3.marts. Tema: Tværfaglighed, v. Birthe 
Stoffersen, palliationssygeplejerske.

Aalborg Universitet, undervisning cand. scient. med., 2. marts. Tema: Palliative tilbud i DK, v. Lars 
Møller, palliationssygeplejerske. 

Aalborg kongres & Kultur Center, 10 års jubilæum, Forskningsenhed for Klinisk Sygepleje, 
Aalborg Sygehus, Århus Universitetshospital, 1. marts. Tema: Projekt Lindrende indsats - om 
udvikling af den lindrende indsats i hospitalsregi, v. Karen Marie Dalgaard, ledende sygeplejerske.     

Aalborg, UCN, undervisning sygeplejestuderende 8. semester, 24.februar. Tema: Palliation i Region 
Nordjylland, v. Birthe Stoffersen, palliationssygeplejerske.

Kolding, CVU Sønderjylland University College, seminarforløb for sundhedsprofessionelle, 24. 
februar. Tema: Uhelbredelige sygdomsforløb: Samspil med pårørende og patienter - palliativ 
behandling og sygepleje, v. Karen Marie Dalgaard, ledende sygeplejerske.      

Aalborg Sygehus, Onkologisk Afdeling, nyansatte sygeplejersker, 9. februar. Tema: Smerte -
behandling, v. Helle B. Larsen, overlæge.

Aalborg, UCN, fysioterapeutuddannelsen, 26. januar. Tema: Palliativ fysioterapi, v. Ulla 
Kjærgaard, fysioterapeut. 

Aalborg, UCN, sygeplejerskeuddannelsen, valgfag i palliation, 23. februar. Tema: Den
eksistentielle samtale, v. Ole Raakjær, præst. 

Aalborg, UCN, fysioterapeutuddannelsen, 22. januar. Tema: Palliativ fysioterapi, v. Ulla 
Kjærgaard, fysioterapeut. 

Middelfart Landskursus for neurosygeplejersker, 21. januar. Tema: Perspektiver på smerte og 
lidelse, v. Ole Raakjær, præst.
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KamillianerGaardens Hospice, Basiskursus palliation ”Den palliative indsats i Region Nordjylland.
Omsorgen for alvorligt syge og døende mennesker og deres pårørende, 18.- 20, januar, 4. - 5. 
februar.   

 Smertebehandling, v. Grethe L. Andersen palliationssygeplejersker, Helle Bjørn Larsen, 
overlæge. 

 Palliativ fysioterapi, v. Ulla Kjærgaard, fysioterapeut
 At være afmægtig med den afmægtige - om åndelig/eksistentiel omsorg, v. Ole Raakjær, 

præst.
 Workshop om kommunikation, v. Lars Møller, palliationssygeplejerske, Ole Raakjær, præst
 Workshop om kognitive forstyrrelser, sansning, forflytning og lejring, v. Ulla Kjærgaard, 

fysioterapeut
 Behandling af symptomer fra fordøjelseskanalen, dyspnoe og palliativ sedering, v. Mona 

Kelm-Hansen, overlæge.
 Etiske dilemmaer i det palliative felt, v. Mona Kelm-Hansen, overlæge, Birthe Stoffersen, 

palliationssygeplejerske
 Sociale tiltag i det palliative felt, v. Pia Harboe, socialrådgiver
 ”Personalepleje” – Hvordan passer vi på os selv?, v. Britta Munkholm, psykolog
 Fremtidens palliation, v. Niels Brunsgaard, ledende overlæge.  

Aalborg, Social - og sundhedsskolen, efteruddannelse for SOSAer primær sektor, 13. januar. Tema: 
Palliativ omsorg og medicinsk behandling, v. Gitte Fischer, palliationssygeplejerske.

Aalborg Sygehus, Temadag for mamma - og plastikkirurgisk afdeling, 4. januar. Tema: At være 
afmægtig med den afmægtige - at være nærværende i det svære, v. Ole Raakjær, præst.

Aalborg, Social - og sundhedsskolen, efteruddannelse for SOSAer primær sektor, 2. januar. Tema: 
Palliativ omsorg og medicinsk behandling, v. Gitte Fischer, palliationssygeplejerske.

Uddannelsesaktiviteter i Det Palliative Team
 Undervisning sygeplejestuderende, valgfag palliation, UCN, 29. september, v. Grethe L. 

Andersen, palliationssygeplejerske  
 Undervisning nyansatte sygeplejersker fra stråleterapien, Aalborg Sygehus, 2. oktober v. 

Grethe L.  Andersen, palliationssygeplejerske 
 Planlægning og modtagelse af tværfaglig praktikstuderende fra UCN, i alt 4 hold i 2010, v. 

Lars Møller, palliationssygeplejerske
 Planlægning og modtagelse af valgfagsstuderende fra UCN, i alt 3 hold i 2010, v. Lars 

Møller, palliationssygeplejerske
 Undervisning medicinstuderende fra Aalborg Sygehus, Aarhus Universitetshospital, generel 

palliation, i alt 5 hold i 2010, v. Mona Kelm-Hansen, overlæge 
 Undervisning medicinstuderende fra Aalborg Sygehus, Aarhus Universitetshospital, generel 

palliation, i alt 6 hold i 2010, v. Helle B. Larsen, overlæge 
 Undervisning af sygeplejestuderende omkring psykologrollen i Det Palliative Team, her -

under diverse psykologiske perspektiver forbundet med palliation ift. patient, pårørende og 
efterladte, v. Britta Munkholm, psykolog.

 Supervisionsforløb for gruppe af sygeplejersker på Hospice, v. Britta Munkholm, psykolog
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Studiebesøg i Det Palliative Team
 Hanne Bedoya, fysioterapeut, Hospice Søholm, 14. april, v. Ulla Kjærgaard, fysioterapeut
 SOSA - elever (6) på 3.skoleophold, 26. april, v. Gitte Fischer, palliationssygeplejerske
 Sygeplejestuderende, 6. semester, UCN, studiebesøg vedr. læringsrum, 27. april, v. Gitte 

Fischer, palliationssygeplejerske 
 Australsk læge studiebesøg, 27. maj, v. Helle B. Larsen, Overlæge

Publikationer
 Dalgaard, Karen Marie (2010): Uhelbredeligt syge har brug for sundhedsprofessionelle som 
      følgeskab. I: Klinisk Sygepleje, årg.24 (3):47-57
 Dalgaard, Karen Marie (2010): Den gode død - mellem ideal og virkelighed. I: Birkelund, 
      Regner (red.): Ved livets afslutning - om palliativ pleje, omsorg og behandling. Aarhus:
     Aarhus Universitet Forlag:82-103
 Dalgaard, Karen Marie(2010). Projekt lindrende indsats - evaluering. Årsrapport 2009, 
      Aalborg Sygehus: Hæmatologisk Afdeling:38-39
 Dalgaard, Karen Marie (2010): Evalueringsrapport Projekt lindrende indsats.Aalborg 

Sygehus: Hæmatologisk Afdeling. http://link.forskningenshus.dk/?id=97

Formidling medier
 Dalgaard, Karen Marie. Interview af journalist Jytte Dreier. At være afklaret giver mod på 

livet. Venner af huset. Vi er blevet mere modige. Tæt på og kræft, 2010, årg. 8(2):20-22.

Udvikling og forskning
1. Kliniske retningslinjer (PRI dokumenter) under udarbejdelse 

 Palliativ lymfedrænage, Ulla Kjærgaard, fysioterapeut, Helle B. Larsen overlæge
 Smerter, Niels Brunsgaard, Mona Kelm-Hansen overlæger, Birthe Stoffersen, 

palliationssygeplejerske  
 Social hjælp til palliative patienter, Pia Harbo, socialrådgiver 
 Sorg hos palliative patienter, deres pårørende og efterladte, Britta Munkholm, psykolog
 Subcutan medicinering - og væskeindgift, Karen Marie Dalgaard ledende sygeplejerske
 Symptomkontrol i terminalfasen, Karen Marie Dalgaard ledende sygeplejerske, Helle B. 

Larsen overlæge
 Træthed/søvn og hvile, Birthe Stoffersen, Gitte Fischer, palliationssygeplejersker
 Delir, Birthe Stoffersen, palliationssygeplejerske, Helle B. Larsen overlæge
 Ernæring og væske, Gitte Fischer, Grethe L. Andersen, palliationssygeplejersker, Helle B. 

Larsen overlæge
 Kvalme og opkastning, Lars Møller palliationssygeplejerske, Helle B. Larsen overlæge
 Mundtørhed, Grethe L. Andersen, palliationssygeplejerske
 Obstipation, Karen Marie Dalgaard ledende sygeplejerske 

2. Administrative retningslinjer
 Henvisning til Det Palliative Team, Niels Brunsgaard, ledende overlæge, Karen Marie 

Dalgaard, ledende sygeplejerske 
 Visitation af henviste patienter, Niels Brunsgaard, ledende overlæge, Karen Marie Dalgaard, 

ledende sygeplejerske
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 Samtykke til udveksling af oplysninger, Niels Brunsgaard, ledende overlæge, Karen Marie 
Dalgaard, ledende sygeplejerske

3. Hjemmeside 
 Revidering af Det Palliative Teams hjemmeside, Lars Møller, palliationssygeplejerske

4. Indsatsen for pårørende/efterladte 
 Arbejdsgruppe ved KamillianerGaardens Hospice og Det palliative Team nedsat vedr.

udvikling af indsatsen for pårørende/efterladte på Center for Lindrende Behandling.
Britta Munkholm, psykolog, Ole Råkjær præst medlemmer af arbejdsgruppen. 

5. Udvikling palliation basisniveau, onkologisk afdeling D3
 Deltagelse i tværfaglige konferencer x1/uge, Birthe Stoffersen, palliationssygeplejerske, 

Helle B. Larsen, overlæge 

Deltagelse i kurser og kongresser 
Birthe Stoffersen, palliationssygeplejerske

 Vejle, Landskursus for kræftsygeplejersker, 11. - 14. november. 
Gitte Fischer, palliationssygeplejerske 

 Middelfart, forårsmøde SYSME, 9. -10.april. Tema: Smerter.
 Vejle, Internatkursus i netværksgruppen af sygeplejersker beskæftiget med palliation, 29. -

30. oktober. Tema: Smertegrupper.
Grethe L. Andersen, palliationssygeplejerske 

 Aalborg Kongres & Kultur Center, 10.års jubilæumssymposium Forskningsenhed for 
Klinisk Sygepleje, Aalborg Sygehus, 1. marts.   

 Nyborg Strand, Konference arrangeret af Palliativt Videncenter, 28. september. Tema: 
Kommunal palliation - status og perspektiver

 Vejle, Torvehallerne, Landskursus FS Palliation, 7.-8. oktober 
Helle Bjørn Larsen

 London, Congress “Buprenorphine Clinical Update 2010”, 29. -30. november. 
Karen Marie Dalgaard, ledende sygeplejerske

 Nyborg Sygehus, Temadag for Forskernetværket for Palliation, 10. november
 Brejning, Konference Miljø for Humanistisk kræftforskning, 30.- 31. august     

Lars Møller, palliationssygeplejerske
 Viborg, VIA - University College Videreuddannelse og Kompetenceudvikling, 

Transferkonference, 9. november. Tema: Videreuddannelse er (ikke)spild af penge!
Ole Råkjær:

 København, Årsdag i Foreningen for Palliativ Indsats, 19. november. Tema: ”Trøst.”
Pia Harbo, fysioterapeut

 Odense, Den sociale Højskole, 15.- 16. november. Tema: "Up to date med den sociale 
lovgivning."

Ulla Kjærgaard, fysioterapeut
 Aalborg Sygehus, fysioterapien, 14. oktober. Tema: Demens

Niels Brunsgaard, ledende overlæge
 Glasgow, Skotland, 6th Research Congress of the EAPC, 10. - 12. juni.   

Repræsentanter fra Det palliative Team:
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Hjørring Sygehus, ph.d. forsvar Dorthe Buchwald, 9. november. Forelæsningstema: ”Millioner af 
stjerner.”

Deltagelse i temadage
Birthe Stoffersen, Gitte Fischer, palliationssygeplejersker

 Aalborg, Hotel Scandic, temadag, 6. oktober. Tema: Seksualitet  
Britta Munkholm, psykolog, Ole Råkjær, præst, 

 Århus, Skejby Sygehus, temadag v. Atle Dyregrov og Christian Busch, 15. juni 2010. Tema: 
Sorg og krise.

Karen Marie Dalgaard, ledende sygeplejerske
 Aalborg Sygehus, temadag for den sygeplejefaglige ledelse i Onkologisk Afdeling, 6. 

december 2010. Tema: Mødet med sårbarhed og lidelse. 
 Aalborg sygehus. Projekteftermiddag for onkologisk Afdeling, 1. december 2010. Tema: 

præsentation af interne projekter
Palliationssygeplejersker 

 Aalborg Kongres & Kultur Center, temadag i palliation, 20. april. Tema:
Kompetenceudvikling & ALS

Pia Harbo, Socialrådgiver
 Aalborg, Utzoncentret, Temadag med KamillianerGaardens Hospice, 11. november. 

Deltagelse i længerevarende uddannelse
Birthe Stoffersen, palliationssygeplejerske

 Gennemført ”Specialuddannelse for kræftsygeplejersker” 
Britta Munkholm, psykolog

 Afslutter  ”Masteruddannelse i Kognitive behandlingsformer” på Århus Psykiatriske 
hospital

 I gang med specialistgodkendelse i psykoterapi og supervision på masterplan efter flerårig 
deltagelse i efteruddannelsesprogram jævnfør krav fra Dansk Psykolog Forening og Dansk 
Psykolognævn, herunder deltagelse i kurset ”Differentialdiagnostik” på Århus Psykiatriske 
hospital, Uddannelsesafdeling i Risskov for læger, psykiatere og psykologer. 

Ole Råkjær, præst
 Studerende på Masteruddannelse i Humanistisk Palliation, Aalborg Universitet, Institut for 

Sociologi, Sociale Forhold og Organisation 

Deltagelse i supervision 
Ansatte i det palliative team:

 Tværfaglig supervision ved psykolog x1/måned
Britta Munkholm, psykolog

 Egenterapi hos ekstern psykolog og specialist i psykoterapi og supervision månedlig
 Sagssupervision sammen med psykologkollega fra Onkologisk afd. hos ekstern psykolog og 

specialist i psykoterapi og supervision månedlig.

Deltagelse i organisatorisk arbejde 
Birthe Stoffersen, palliationssygeplejerske 

 Akkrediteringskonsulent i Det Palliative Team
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 Deltaget i arbejdsgruppe i Onkologisk Afdeling vedr. udarbejdelse af introduktionsprogram 
for eksterne kursister i Specialuddannelse for Kræftsygeplejersker 

 Kontaktperson i Det palliative Team for specialuddannelsen af kræftsygeplejersker 
Britta Munkholm, psykolog: 

 Medlem af Selskab for Psykologer ansat indenfor Palliation og Onkologi
Gitte Fischer, palliationssygeplejerske

 Bestyrelsesmedlem Netværksgruppen for sygeplejersker beskæftiget med palliation i DK.
Helle Bjørn Larsen, Overlæge

 Medlem af bestyrelsen for Palliativ Database
 Medlem af styregruppe for DMCG-Pal 
 Medlem af arbejdsgruppe uddannelse DMCG-Pal
 Superbruger vedrørende hjertestop-behandling

Karen Marie Dalgaard, ledende sygeplejerske
 Medlem Sundhedsstyrelsens Kræftstyregruppe for Dansk Sygeplejeselskab 
 Bestyrelsesmedlem DMCG- PAL  
 Medlem Repræsentantskabet, Landsforeningen Liv & Død
 Medlem Dansk Forskernetværk i palliation
 Medlem Nordisk Forskernetværk i thanatalogi
 Medlem Forskernetværk MIFoHuK (Miljø for humanistisk kræftforskning)
 Reviewer tidsskriftet Vård i Norden

Lars Møller, palliationssygeplejerske 
 Webmaster på hjemmeside for Det Palliative Team

Niels Brunsgaard, ledende overlæge
 Deltager i Region Nordjyllands udviklingsgruppe inden for det palliative område.
 Deltager i styregruppe på Aalborg Sygehus omkring etableringen af palliative senge 
 Deltager i møder omkring NORD-KAP
 Deltager i medicinudvalget ved Sygehusapoteket, Aalborg Sygehus.

Ole Råkjær, præst 
 Bestyrelsesformand Foreningen for Palliativ indsats
 BestyrelsesmedlemDMCG-Pal 

Deltagelse i kursusplanlægning
Lars Møller, palliationssygeplejerske 

 Kursusleder og deltaget i planlægning af basiskursus i palliation Region Nordjylland i 
samarbejde KamillianerGaardens Hospice. Gennemført som 2 x 5 dages kursus 
januar/februar og oktober/november 2010.  

 Deltaget i planlægning af temadag i Palliation, Aalborg Kongres & Kultur Center 20. april i 
samarbejde med palliationssygeplejersker Region Nordjylland.   

Deltagelse i netværksmøder
Britta Munkholm, psykolog

 Deltagelse i fagligt netværk for Psykologer ansat i somatikken på Aalborg Sygehus
Gitte Fischer, palliationssygeplejerske

 Næstved sygehus. Ledermøde hospice og palliative teams i DK
Palliationssygeplejersker, Det palliative Team

 Møder med nøglepersoner primærsektor, Aalborg Kommune x 4/år 
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 Møder med palliationssygeplejersker, Region Nordjylland x 4/år
Ulla Kjærgaard, fysioterapeut

 Netværksmøde på Ankerfjord m. Palliative fysioterapeuter i Region Midt, 4. marts 
 Netværksmøde på Hospice Limfjord Skive. m. Palliative fysioterapeuter i Region Midt. 

14.november


	Årsrapport 2010.doc

