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Sadan lsegges en Dauer-bindsbandage

Du har brug for statte til at lafte forfoden, nar du gar.
Denne stgtte kan du fa ved hjeelp af en Dauer-
bindsbandage, som lsegges uden pa din sko.

Du skal kun have bandagen p4, nar du skal ga. Du
skal have en hjeelper til at seette bandagen pa.

SADAN G@R |

Séadan skal hjeelperen seette bandagen pa

e Vikl bindet 2 gange
rundt om foden, sa
bandagen sidder fast.
Start ved storetasiden
og fer bindet under fo-
den op til lilletasiden —
ger dette 2 gange.

Obs: Bandagen ma
kun bindes stramt, der
hvor den skal virke —
altsa pa ydersiden af
foden.

Skosnuden og heel-
kappen ma ikke deek-
kes af bandagen.

Foden ma ikke haeve
ved brug af bandagen.

Kontrollér, at banda-
gen sidder rigtigt: For-
foden skal veere Igftet
af bandagen og ikke
haenge ned ad, nar
hjeelperen lgfter benet
passivt op.
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KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0s.

Kontakt

Treek herefter bindet
stramt op pd ydersiden
af foden, henover fod-
ryggen og lgst rundt
om ankelleddet.

Fortsaet bandagerin-
gen pa denne made,
indtil hele bindet er
brugt.

Feaestn bandagen med
klammer.
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