
Undersøgelse af børn hos 
fysioterapeut og ergoterapeut
Jeres barn skal undersøges af en fysioterapeut og en ergoterapeut hos os. 
Undersøgelsen foregår over 2 dage.

Formålet med undersøgelsen er, at:

• vurdere barnets udvikling i henhold til alder og eventuelle behov for tiltag
• give jer mulighed for dialog med en fysioterapeut og en ergoterapeut om jeres barns 

udvikling
• give jer råd og vejledning i forhold til jeres barns udvikling, hvis der er behov for det.

Sådan foregår undersøgelsen
Vi undersøger barnet ved hjælp af test, som har udgangspunkt i aktiviteter og leg, som vi 
tilpasser barnets alder. Der vil både indgå stillesiddende og mere fysiske aktiviteter. 
Herved får vi et helhedsindtryk af jeres barns udvikling. Vi slutter undersøgelsen med en 
samtale. Her taler I med fysioterapeuten og ergoterapeuten om dagligdagen og om 
undersøgelsen.

Hvis der er behov for fremtidige tiltag, aftaler vi en opfølgende samtale.

Undersøgelsen varer i alt 1-1½ time hver af de to dage. Aftaler vi en opfølgende samtale, 
vil denne vare 1-1½ time.

Sådan forbereder I jer
Giv barnet sko på, der sidder fast på foden
Af hensyn til nogle af legene, er det en fordel, at jeres barn har fastsiddende sko på med 
bøjelige såler, fx gymnastiksko.

Kontakt og mere viden
Hvis I har spørgsmål, er I velkomne til at kontakte os.
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