
Glukagon stimulationstest
Du skal have lavet en undersøgelse, som skal hjælpe med at fastslå, om du har type 1 
eller type 2 diabetes.

Sådan foregår undersøgelsen
Inden undersøgelsen bliver du målt og vejet. Vi lægger en kanyle (venflon) ind i en 
blodåre i din albuebøjning og tager blodprøver herfra.

Vi sprøjter et hormon ind i din blodåre igennem kanylen. Hormonet øger dannelsen af 
insulin i din krop. Efter 6 minutter tager vi en blodprøve igennem kanylen for at måle 
insulinniveauet. Herefter fjerner vi kanylen fra din arm.

Undersøgelsen tager cirka ½ time.

Sådan forbereder du dig
Mød fastende til undersøgelsen
Du skal faste fra klokken 22 aftenen før undersøgelsen. Det vil sige, at du hverken må 
spise eller drikke. Du må dog gerne drikke vand. Møder du ikke fastende, kan vi være 
nødt til at aflyse din aftale.

Medbring morgenmedicin
Medbring din sædvanlige morgenmedicin, så du kan tage den efter undersøgelsen.

Når du kommer hjem
Svar på undersøgelsen
Den behandlende læge giver dig svar, når alle resultater fra undersøgelsen er klar.

Kontakt og mere viden
Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte os.

Endokrinologisk Bioanalytisk Afsnit
Tlf. 97 66 36 03
Vi træffes bedst: Mandag – fredag 8.00 – 14.00
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