
 

 
Du skal have fjernet dit P-dialysekateter ved en 

operation. Operationen foregår på Urologisk 

Operationsafsnit.  

 

 

SÅDAN FORBEREDER DU DIG 
 

Du skal ikke faste forud for operationen. 

Medbring din middagsmedicin, når du møder om 

morgenen. 

Fjern hår omkring operationsområdet 

Dagen før, du skal have fjernet P-dialyse kateteret, 

skal du, hvis du er meget behåret, fjerne hår i de 

markerede felter. Feltet på låret skal være 15 x 15 

cm. Brug en trimmer eller saks. En barbermaskine 

eller skraber efterlader små rifter, som øger risikoen 

for infektion i operationsområdet. Har du ikke selv 

mulighed for at fjerne hårene, vil personalet, der 

modtager dig i afsnittet, gøre det.  

 
 

Rens navlen med en vatpind 

Du skal rense din navle med en vatpind med vand og 

sæbe inden operationen. Sørg for, at navlen er helt 

tør bagefter, det nedsætter risikoen for at få 

betændelse i operationssåret. 

 

 

PÅ OPERATIONSDAGEN 
 

På operationsdagen møder du på Urologisk 

Dagafsnit. Her bliver du modtaget af en 

sygeplejerske, og du får udleveret tøj og får anvist en 

seng.  

 

Under operationen er du lokalbedøvet.  

 

Lægen laver et snit i dit gamle ar fra 

kateteranlæggelsen. Herefter løsner lægen filt-cuffen 

under huden og fjerner katetret. Såret lukkes med et 

enkelt sting.  

 

 

EFTER OPERATIONEN  
 

Efter operationen bliver du kørt tilbage til sengestuen 

på Urologisk Dagafsnit, hvor en sygeplejerske 

observerer dig for eventuel blødning og smerter.  

 

Hvis du har det godt, kan du tage hjem efter 2 timer. 

Ellers bliver du indlagt på Nyremedicinsk Sengeafsnit 

8Ø.  

 

 

NÅR DU KOMMER HJEM 
 

Du kan have smerter i operationssåret, som du kan 

lindre med paracetamol – højst 2 tabletter 4 gange i 

døgnet. 

Du må fjerne plastret dagen efter, hvis alt ser fint ud, 

og du må gå i brusebad.  

 

Du skal selv kontakte din læge og bestille en tid til at 

få fjernet sting. Sting skal fjernes cirka 10 dage efter 

operationen.  
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KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål til indgrebet, er du velkommen til at 

kontakte os.  

 

 
 

 

 
 

 
Kontakt 
 
P-Dialyse Ambulatoriet 
Tlf. 97 66 37 31  
Mandag – fredag kl. 8.00 – 15.00  
 
Nyremedicinsk Sengeafsnit 8Ø  
Tlf. 97 66 37 01 
Aften, nat og weekend 
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