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Behandling med colchicin

Du skal behandles med lsegemidlet colchicin, som
bruges til at behandle urinsur gigt, hvor det fungerer
som smertedeempende medicin. Colchicin tages som
tabletter.

SADAN VIRKER MEDICINEN

Colchicin er et leegemiddel med anti-inflammatorisk
effekt. Det vil sige, at det har en deempende effekt pa
beteendelseslignende tilstande. Hos nyrepatienter
bruger vi leegemidlet ved behandling af urinsur gigt,
hvor colchicin har en smertestillende effekt og
hjeelper med at stoppe anfald. Behandling med
colchicin er mest effektiv, hvis den pabegyndes tidligt
i forlgbet.

SADAN FOREGAR DEN MEDICINSKE
BEHANDLING

Sammen med en leege i Nyremedicinsk
Ambulatorium aftaler du, hvilken dosis du skal tage.
Det vil oftest veere 1 tablet 3 gange dagligt, indtil
anfaldet er overstaet. Tag ikke mere, end du har aftalt
med laegen.

Du kan forvente at maerke en effekt inden for 12
timer. Gigtsmerterne forsvinder ofte helt efter 2-3
dages behandling. Herefter kan du stoppe med
behandlingen eller tage en lavere dosis i nogle dage.
Nedtrapning af medicinen aftales med laege i
ambulatoriet.

Hvis du har taget mere end 4 tabletter dagligt, skal du

halvere dosis i 1-2 dage, inden du afslutter
behandlingen.

BIVIRKNINGER

De hyppigste bivirkninger, som rammer mere end
10 %, er kvalme, opkastninger og diarré.
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Andre bivirkninger er allergiske reaktioner, sdsom
udsleet eller hudklge.

Hvis du tager en stgrre dosis, end du har aftalt med
leegen, kan det medfgre blagdning fra tarmen,
muskelsvaghed og lever- og nyreskader. Ved
langvarig behandling kan der opsta hartab og
faleforstyrrelse, og medicinen kan pavirke
knoglemarvens funktion.

V/ER OPMZERKSOM PA

Informér leeger om Colchin
Informér leeger, du er i kontakt med, om, at du er i
behandling med colchicin.

Undga grapefrugt
Du ma ikke spise grapefrugt eller drikke grapesaft, sa
lzenge du er i behandling.

Kontakt os, hvis du ikke oplever bedring
Kontakt Nyremedicinsk Ambulatorium, hvis du ikke
oplever bedring efter 3 dages behandling.

Kontakt os vedrgrende graviditet, allergi og
leversygdom

Informér leegen, hvis du tidligere har haft en allergisk
reaktion pa colchicin, hvis du har en leversygdom,
hvis du er gravid eller har planer om at blive det.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal til behandlingen, er du velkommen
til at kontakte os.

Kontakt

Nyremedicinsk Ambulatorium
TIf. 97 66 37 12
Mandag — fredag 9.00 — 14.00
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