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AALBORG UNIVERSITETSHOSPITAL
- i gode haender

Sadan indsprgjter du Gammanorm®

Du skal i gang med at give dig selv indsprgjtninger KONTAKT OG MERE VIDEN

med Gammanorm®. | denne pjece finder du en

vejledning til, hvordan du gar. Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0s.

SADAN G@R DU
Kontakt

Vask og sprit heender

Husk altid at vaske og spritte haender, fgr du gar i Ll ik lEis ot Sl

gang. Sygeplejerske:
TIf. 97 66 39 18

Ggr remedierne klar

Find alle remedier frem, fgr du gar i gang med at gare

sprgjten og pumpen klar. Du skal bruge fglgende

remedier:

e  Gammanorm®
e Optreekskanyle
* Infusionssaet

e Pumpe

* Plaster

* Kanylebgtte

e Spritswabs

* Dagbog.

Det er vigtigt, at du ikke rgrer ved membran og
studser.

Sarg for, at de flader, du laegger remedierne p4, er
rene. Det forhindre at remedierne bliver beskidte, og
du far en infektion.

Fglg vejledningen pa naeste side
Pa naeste side finder du en vejledning til, hvordan du
stikker dig selv med Gammanorm®.
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SADAN INDSPR@JTER DU GAMMANORM®

Seet optraekskanylen i medicinen Immunoglobulin,
Gammanorm®, 20 ml.

Treek stemplet tilbage til cirka 15 ml p& sprgjten.

Skru sprgjten pa optraekskanylen, og treek immunglobelinen
op ved at skubbe lidt Iuft ind ad gangen.

Skru sprgjten af optraekskanylen.

Hvis der er Iuft i spragjten, skal du forsigtigt trykke den ud. Saet
slangen og ndlen (infusionssaettet) pa sprajten.

Sprit huden af og stik nalen i huden.

Treek derefter stemplet pa sprgjten tilbage, hvis der kommer
blod i slangen, skal du tage nalen ud og placere den et nyt
sted.

Nar nalen ligger rigtigt, skal du skrue stemplet af sprgijten, og
seetter sprajten pa pumpen. Nu kan du taende pumpen.

Seet batch-nummeret i din infusionsdagbog.
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