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Sadan bruger du Ventoline pa aerochamber

Du skal behandles med Ventoline pa aerochamber. 2.

Ventoline bruges til akut behandling af anfald af

kronisk obstruktiv lungelidelse og kan bruges, nar du

har behov for det. /

SADAN VIRKER MEDICINEN

Ventoline virker afslappende pd musklerne omkring
luftvejene, s& bronkierne udvides og din andengd
mindskes.

SADAN FOREGAR DEN MEDICINSKE
BEHANDLING

Ventoline er en spray, som du inhalerer gennem en

seerlig inhalator — en aerochamber. Undersgg, at der ikke er fremmedlegemer i aerochamberen.

3.

Tag beskyttelsesheetten af bade inhalationssprayen og

aerochamber. Ryst sprayen grundigt og indsaet den i bagstykket pa

aerochamber.
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Saet mundstykket ind i munden og lad laeberne slutte til.
Hvis indandingen er kraftig, giver flajten lyd fra sig. Serg for,

at vejrtreekningen er sa tilpas langsom, at du kun lige kan
hgre flgjten.

5. 7.

Tryk ned pa sprayen og treek vejret langsomt og dybt cirka 5
gange igennem aerochamberen uden at tage den vaek fra
munden.

Hvis du skal tage mere end 1 dosis, skal du vente i minimum
30 sekunder og begynde fra punkt 3 igen. Tryk 1 gang pa
sprayen per omgang.

Side
Sadan bruger du Ventoline p& aerochamber 2 af 3



®

AALBORG UNIVERSITETSHOSPITAL
- i gode haender

BIVIRKNINGER

Mundtgrhed

Mundtgrhed forsvinder ofte af sig selv. Du kan
afhjeelpe mundtgrhed ved at holde god
mundhygiejne.

Hjertebanken og rysten

Ved hyppig brug kan du opleve hjertebanken, og at
du begynder at ryste pd haenderne. Det forsvinder
igen, ndr du nedseetter forbruget.

VAR OPMZARKSOM PA

Renggar aerochamber ugentligt

Aerochamber skal renggres mindst 1 gang om ugen.
Fjern det blgde bagstykke og leeg begge dele i blad i
lunket vand tilsat opvaskemiddel i 15 minutter.
Delene mé ikke komme under vandstralen, da det
kan gdeleegge ventilen. Ryst overskydende vand af
og lad delene lufttarre i opretstaende stilling. Du kan
eventuelt bruge en fgntarrer.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.

Kontakt

Medicinsk Dagafsnit, Farsg
TIf. 97 65 31 10
Mandag — fredag 8.00 — 15.00
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