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Dagnmaling af hjerterytme
(Holtermonitorering)

For at forsgge at finde arsagen til dine symptomer KONTAKT OG MERE VIDEN
skal du have foretaget en dggnmaling af
hjerterytmen. Har du spgrgsmal til undersggelsen, er du

velkommen til at kontakte os.

SADAN FOREGAR UNDERS@GELSEN

Kontakt
Ved undersggelsen er der en sygeplejerske til stede. Hun
vil ogsa informere dig om undersggelsens forlgb.
Sygeplejersken saetter 4 elektroder pa dit bryst.
Elektroderne er koblet til et apparat, som du skal have pa Medicinsk Afdeling, Hobro
dig i 1-2 dggn. Du kan altsé tage hjem igen, efter du har Afsnit M1

faet apparatet pa. Vi aftaler, hvornar du skal aflevere Tl_f- 97652150/97 652418
Vi treeffes bedst:

apparatet. Alle hverdage 7.00 — 14.30

Kardiologisk Ambulatorium, Hobro
TIf. 97 65 24 18

NAR DU KOMMER HJEM

Lev som normalt under undersggelsen

| det dggn, hvor du har apparatet og elektroderne p3,
kan du ggre de ting, som du ellers plejer at gare. Du
skal dog ikke deltage i harde, fysiske aktiviteter.

Notér, hvis du bliver utilpas
Hvis du bliver utilpas, skal du notere det i det skema,
som du far udleveret.

Du skal her angive dato, klokkesleet, og hvad du
lavede i det gjeblik, hvor du blev utilpas. P& den
made kan vi sammenholde dine oplysninger med de
malinger, som apparatet har vist.

SVAR PA UNDERS@GELSEN

Der gar cirka 4 uger, far vi har svar pa
undersggelsen. Svaret bliver sendt til dig og din leege.
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