
 

  
Du skal behandles med medicinen Seretide®, som 

bruges til at behandle kronisk obstruktiv lungelidelse 

(KOL). Seretide® er en inhalationsmedicin, som du 

skal tage 2 gange i døgnet. Medicinen bruges til 

langtidsbehandling og er ikke beregnet til akutte 

tilfælde af åndenød.   

 

 

SÅDAN VIRKER MEDICINEN 
 

Seretide® er en kombinationsbehandling. Det 

betyder, at den både modvirker irritation og hjælper til 

at udvide luftvejene.  

 

 

SÅDAN FOREGÅR DEN MEDICINSKE 

BEHANDLING 

Følg vejledningen 

Seretide® skal inhaleres gennem en inhalator, som 

kaldes en diskus. Følg denne vejledning, når du skal 

tage medicinen. 
 

 

Åbn diskus ved at skubbe fingergrebet helt i bund, 
indtil det siger klik. 

 

 

Skub dosisknappen helt i bund og lad den blive der, 
indtil det siger klik. Nu er dosis klar. 

 
 

 

Pust helt ud ved siden af diskus,  
Sæt mundstykket til munden og sug ind så hurtigt som 
muligt. 
Hold vejret nogle få sekunder efterfølgende, så du 
ikke blæser medicinen op med det samme. 

 

Sådan bruger du inhalator med Seretide® 
 

Medicinsk Afdeling, Hobro 

www.aalborguh.rn.dk 

  

ID-nr. MEDA11-116 

9. februar 2015 

 

 



 

 Sådan bruger du inhalator med Seretide®  
Side 
2 af 2 

 

 

Luk diskus efter brug ved at skubbe fingergrebet 
tilbage, indtil det siger klik. 

 

 

BIVIRKNINGER 

Svamp i munden 

Du kan forebygge svamp i munden ved at skylle 

munden grundigt eller børste tænder, efter du har 

taget medicinen. 

Hæshed 

Du kan afhjælpe hæshed ved at spise, når du har 

brugt inhalatoren.  

 

 

VÆR OPMÆRKSOM PÅ 
 

Rengør inhalatoren med en opvredet ren klud. Udskift 

den, når den er løbet tør for medicin.  

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os. 

 

 

 

 

 
Kontakt  
 
Medicinsk Afdeling, Hobro 
Afsnit M2 
Tlf. 97 65 24 40 
Vi træffes bedst: 
Alle dage 9.00 – 9.30, 12.30 – 13.00  
og efter 18.30 
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