®

AALBORG UNIVERSITETSHOSPITAL
- i gode haender

Medicinsk behandling med rifampicin og

clindamycin

Du er blevet tilbudt behandling med rifampicin og
clindamycin. Begge er antibiotika, som deemper
beteendelsesprocesser i kroppen. De bruges til mere
udbredte former af betzendelse ved harsaekkene
(hidrosadenitis suppurativa, HS). Rifampicin og
clindamycin veelges altid som en
kombinationsbehandling.

SADAN TAGER DU MEDICINEN

Du skal tage kapslerne sammen med mindst 1 glas
vand %-1 time fgr et maltid. Tag altid medicinen
ngjagtigt efter laegens anvisning.

Forvent, at behandlingen skal blive ved i cirka 3
maneder. | enkelte tilfeelde kan behandlingen
forleenges

Glemt dosis?
Hvis du glemmer at tage en dosis, sa fortseet med
naeste dosis til planlagt tid uden eendringer.

For stor dosis?
Kommer du til at tage for meget rifampicin eller
clindamycin, skal du kontakte os.

Blodprgver fgr og under behandlingen
Du skal have taget blodpraver fgr behandlingen, efter
14 dage, samt hver maned, mens du er i behandling.

Vi har bestilt blodpraverne, sé de kan blive taget pa
hospitalet eller hos din egen leege, du skal dog selv
bestille tid til at f& dem taget. Vil du have dem taget
pa et hospital i Region Nordjylland, skal du bestille tid
pa www.booking.rn.dk.

Hvis vi ser, at dine blodprgver pavirkes undervejs i
behandlingen, kontakter vi dig.

KOMPLIKATIONER OG MULIGE
BIVIRKNINGER

Bivirkninger til rifampicin
 Urin, affgring og tareveeske farves rgdt.

Kontaktlinser kan derfor blive misfarvede (orange-
rgde).

Denne bivirkning er harmlgs og forsvinder igen, nar
behandlingen stopper. Du kan overveje ikke at bruge
kontaktlinser under behandlingen, da misfarvningen
af linserne vil veere permanent.

Feelles bivirkninger for rifampicin og clindamycin
Medicinen tales som regel uden problemer, men
kontakt leegen, hvis du meerker fglgende:

* Ingen appetit
e Kvalme

* Mavesmerter
* Opkastninger
* Diarré

* Du bliver gul i gjnene — der, hvor der plejer at
veere hvidt

¢ Andet unormalt.

V/ER S/ARLIGT OPMARKSOM PA

e Svangerskabsforebyggelse. Rifampicin
nedseetter virkningen af p-piller og minipiller. Du
skal bruge kondom, pessar eller lignende som
svangerskabsforebyggelse, mens du er i
behandling med rifampicin og 4 uger efter.

e Alkohol. Du frarades at indtage stgrre maengder
alkohol under behandling med rifampicin.

* Epilepsi. Det kan veere ngdvendigt at justere anti-
epileptisk behandling (medicin mod kramper), nar
du tager rifampicin.

* Nyrer. Rifampicin m& aldrig bruges til patienter

med Addisons sygdom, meget darligt fungerende
nyrer eller porfyri.
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* Lever. Clindamycin ma ikke bruges, hvis du lider
af nedsat leverfunktion, lider af sygdommen
myasthenia gravis, eller hvis du tager
muskelafslappende medicin.

* Allergisk reaktion. Rifampicin og clindamycin ma
aldrig bruges, hvis du tidligere har haft en allergisk
reaktion pa rifampicin eller clindamycin.

Det er vigtigt, at du oplyser laegen om, hvad du far af
anden medicin. Der kan vaere medicin, der ikke kan
tages sammen med rifampicin eller clindamycin.

Graviditet og amning

Graviditet frarddes, mens du er i behandling, fordi der
er begraenset erfaring med gravide, der tager
rifampicin og clindamycin.

Rifampicin gar i modermaelken Tal med din leege,
hvis du ammer, mens du er i behandling.

Gem kvitteringer for tilskud til clindamycin

Der ydes normalt ikke tilskud til clindamycin. Derfor
sgger den behandlende laege altid enkelt-tilskud til
clindamycin.

Du far svar fra Laegemiddelstyrelsen cirka 2-3 uger
efter at leegen har ansggt. Gem derfor din kvittering
fra apoteket. Hvis ansggningen til
Laegemiddelstyrelsen bliver godkendt, kan du g& pa
apoteket og fa udbetalt tilskuddet.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.

Kontakt

Afdeling for Hud- og Kgnssygdomme
TIf. 97 66 66 60

Vi treeffes bedst:

Mandag — fredag 8.00 — 9.00

Side
Medicinsk behandling med rifampicin og clindamycin 2 af 2



	Sådan tager du medicinen
	Glemt dosis?
	For stor dosis?
	Blodprøver før og under behandlingen

	Komplikationer og mulige bivirkninger
	Bivirkninger til rifampicin
	Fælles bivirkninger for rifampicin og clindamycin

	Vær særligt opmærksom på
	Graviditet og amning
	Gem kvitteringer for tilskud til clindamycin

	Kontakt og mere viden

