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Tatovering af brystvorte

Vi tilbyder dig at fa tatoveret din brystvorte og
omradet omkring den.

Du kan farst forvente at se det endelige resultat efter
8-10 uger.

SADAN FOREGAR BEHANDLINGEN

| samrad med dig afmeerker tatovgren det omrade,
som skal tatoveres. Herefter blander tatovaren farven
og tatoverer din brystvorte og omradet omkring.

Det er forventeligt, at farven aftager med tiden, og
derfor bliver du tilbudt en kontrol med mulighed for en
"brush up”.

Efter tatoveringen far du et plaster p&, som skal blive
siddende i 5 dage — og kun 5 dage.

Behandlingen varer cirka 30-45 minutter pr. bryst.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Undga at smgre huden med creme pa
tatoveringsdagen.

NAR DU KOMMER HJEM

De fleste oplever ingen smerte i forbindelse med
tatoveringen. Nogle fa vil opleve en let stikkende
fornemmelse — det afthaenger af din fglesans.

Genoptag dine saedvanlige aktiviteter
Du kan genoptage dit arbejde straks efter
tatoveringen. Du ma dyrke motion efter 7 dage.

Undga svemning, sauna, karbad og havbad
De farste 14 dage efter tatoveringen bgr du undgé
svgmning samt undga sauna pa grund af varmen.

Undga direkte sollys

De farste 14 dage skal det tatoverede omrade veere
tildaekket, hvis du opholder dig i solen. Efter de 14
dage skal du altid bruge solcreme med hgjeste faktor,
da solen bleger tatoveringsfarven.

SADAN PLEJER DU TATOVERINGEN

» Det er er vigtigt, at du beholder plastret p& i 5
dage.

* Du ma bade efter 24 timer — med plaster p&. Efter
badet skal du duppe dig tar, sa plastret ikke
lgsner sig i kanterne.

» Efter 5 dage ma du tage plastret af og vaske
tatoveringen med fingerspidserne med vand og
uparfumeret seebe.

e Du ma farst anvende creme pa det tatoverede
omrade efter 14 dage.

KONTROL

Vi indkalder dig til kontrol efter cirka 3 maneder, hvor
der ogsa er mulighed for en ’brush up’ af
tatoveringen.

Ring, hvis du ikke gnsker en ’brush up’

Nar du indkaldes til kontrol, er det vigtigt, du tager
stilling til, om du har brug for en ’brush up’ af din
tatovering.

Hvis du er tilfreds med den fgrste tatovering, skal du
ringe til sekreteeren, nar du modtager din kontroltid og
oplyse, at du kun behgver en 15 minutters kontroltid.
Her tager vi billeder og vejleder dig i, hvordan dine
muligheder er fremadrettet i forhold til tatovering af
brystvorte.
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KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.

Kontakt

Plastik- og Mammakirurgisk Afdeling
TIf. 97 66 39 78

Vi treeffes bedst:

Mandag — fredag 8.00-10.00 og 13.00-
14.00

Side
Tatovering af brystvorte 2 af 2



	Sådan foregår behandlingen
	Sådan forbereder du dig
	Når du kommer hjem
	Genoptag dine sædvanlige aktiviteter
	Undgå svømning, sauna, karbad og havbad
	Undgå direkte sollys

	Sådan plejer du tatoveringen
	Kontrol
	Ring, hvis du ikke ønsker en ’brush up’

	Kontakt og mere viden

