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Du skal i behandling med kræftmedicinen Alecensa, 

også kaldet Alectinib. 

 

 

SÅDAN VIRKER MEDICINEN 
 

Alecensa virker ved at hæmme aktiviteten af et 

proteinet ALK, der findes på celleoverfladen i mange 

kræftceller. Proteinet medvirker til, at kræftcellerne 

kan vokse ukontrolleret og spredes. Alecensa skal 

modvirke denne spredning. 

 

 

SÅDAN FOREGÅR DEN MEDICINSKE 

BEHANDLING 
 

Alecensa er en tabletbehandling, som tages hjemme. 

Du skal tage tabletterne morgen og aften i forbindelse 

med et måltid sammen med et glas vand. Du må ikke 

tage tabletterne sammen med grapefrugt. 

Tag ikke dobbeltdosis, hvis du glemmer en dosis 

Glemmer du at tage en dosis, eller kaster du op 

umiddelbart efter, at du har taget tabletterne, skal du 

ikke tage en ny dosis eller tage dobbeltdosis næste 

gang. Fortsæt i stedet planmæssigt med 

behandlingen. Kommer du til at tage mere end den 

ordinerede dosis, skal du kontakte os. 

Opbevar medicinen således 

Du skal opbevare Alecensa-tabletterne ved 

stuetemperatur og utilgængeligt for børn. Medbring 

eventuel overskydende medicin, næste gang du 

kommer på hospitalet. 

 

SÅDAN ER FORLØBET I HOVEDTRÆK 

Kontrol hos os hver 4. uge 

Hver 4. uge skal du til en samtale hos os. I den 

forbindelse kontrollerer vi dine blodprøver, og du får 

udleveret Alecensa til den næste periode. 

Skanning hver 12. uge 

Hver 12. uge kontrollerer vi behandlingens effekt med 

en skanning. Du vil blive indkaldt til skanningen. 

 

Behandlingen fortsætter, så længe sygdommen ikke 

udvikler sig, og så længe bivirkningerne er 

acceptable. 

 

 

SÅDAN FORBEREDER DU DIG 

Husk at få taget blodprøver før hver kontrol 

Du skal have taget blodprøver før hver kontrol. 

Blodprøverne skal tages på et sygehus inden klokken 

9.00. 

Bestil tid til blodprøven på booking.RN.dk. Du skal 

bruge MitID for at bestille. Husk at medbringe dit 

sundhedskort (det gule sygesikringsbevis), når du 

skal have taget blodprøven.  

Få taget EKG hver 8. uge 

Der skal have taget EKG i forbindelse med opstart af 

behandlingen og herefter hver 8. uge, det vil sige 

hver 2. gang du kommer til kontrol. Du kan bestille tid 

til EKG på booking.RN.dk. Brug MitID for at bestille. 

Du kan få taget EKG, når du alligevel får taget 

blodprøver og kan også bestille tid samtidig.  

Medbring urinprøve 

Der skal medbringes en urinprøve til hver behandling 
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BIVIRKNINGER 
 

Du kan opleve følgende bivirkninger af behandlingen: 

 Diarré. Du kan få diarré. Du må maksimalt have 4 

vandtynde afføringer per dag. Du kan afhjælpe 

diarré ved at tage 2 tabletter loperamid ved første 

diarré, herefter 1 tablet ved hver diarré. Du må 

maksimalt tage 8 tabletter i døgnet. Hvis der går 

mere end 24 timer, inden diarréen stopper, skal 

du kontakte os. Husk at drikke rigeligt med væske, 

det vil sige cirka 2 liter i døgnet. 

 Hududslæt. En hyppig bivirkning er udslæt. Du 

kan med fordel smøre det med en fed, 

uparfumeret creme.  

 Synsforstyrrelser. 

 Kvalme og eventuelt opkastning. 

 Påvirkning af nyrefunktionen. 

 Påvirkning af leverfunktionen. 

 Muskelsmerter. 

 Vægtøgning og væskeophobning. 

 Øget følsomhed for sollys. 

 Betændelse i slimhinden i munden. 

 Lungeirritation (pneumonitis). Irritation af 

lungerne forekommer i sjældne tilfælde og 

mærkes som pludselig åndenød ledsaget af hoste 

eller feber. Hvis du får disse symptomer, skal du 

ringe til os. 

 

 

VÆR OPMÆRKSOM PÅ 

Kontakt os ved disse symptomer: 

 Diarré, som ikke stopper trods stoppende medicin 

 Voldsomt udslæt 

 Feber på 38,5 grader eller derover 

 Forværring i åndenød 

 Svimmelhed og tilfælde af besvimelse 

 Gulfarvning af huden eller det hvide i øjnene. 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål til behandlingen, er du velkommen 

til at kontakte os. 

 

 

 

 

 
Kontakt 
 
Onkologisk Afdeling 
Tlf. 97 66 14 00 
Mandag – fredag 8.00 – 15.00 
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