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MR-skanning

Du skal have foretaget en MR-skanning. Ved en MR-
skanning undersgges dele af kroppen i et magnetfelt.
Ved hjeelp af radiobglger og en antenne opfanges et
signal, der i en computer omdannes til detaljerede
billeder af de indre organer. Der er ingen
rentgenstraling eller radioaktivt sporstof i forbindelse
med en MR-skanning.
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Selve undersggelsen

Ved undersggelsen skal du ligge pa et
undersggelsesleje. Undersggelseslejet bliver fart ind i
en magnet, der er oplyst og aben i begge ender.
Mens undersggelsen foregar, hgres hgje bankelyde,
der kommer i perioder af 1-5 minutters varighed. Du
far derfor tilbudt at fa hgreveern eller hgretelefoner
pa.

Det er vigtigt, at du ligger helt stille under
undersggelsen. Du har under hele undersggelsen
mulighed for at kontakte personalet. Det er ikke
muligt at have pargrende eller ledsagere med inde
ved MR-skanneren.

Intravengs kontrast

MR-scanningen udfgres ofte med intravengs
kontrastveeske. | sd fald far du anlagt en venflon (lille
plastikrgr i blodaren), og gennem den kan vi
indsprgjte kontrastveeske. Kontrastvaesken fordeler
sig i blodkarrene og de indre organer, sd vi kan
skelne disse fra hinanden.

Desuden kan det til nogle undersggelser i
baekkenomradet veere ngdvendigt at indgive et
tarmafslappende preeparat. Dette gives via venflon og
med et prik i larmusklen. Dette kan i meget f& tilfeelde
medfare gener eller ubehag.

Giv personalet vigtige oplysninger

Det er vigtigt, at du forteeller personalet, hvis du har
metal indopereret i kroppen, har gennemgaet
karoperationer, har faet indsat greprotese eller har

metalrester efterladt i kroppen efter ulykker. Du kan
ikke blive MR-skannet, hvis du har pacemaker.
Varighed

Skanningen varer cirka 1 time.
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Fataget en blodprgve inden aftalen

2-6 dage inden skanningen skal vi bruge en
blodprgve fra dig. Den kan du fa taget enten hos din
egen laege eller pa sygehuset.

Hvis du far den taget pa sygehuset, kan du bestille tid
til blodprgven pa booking.RN.dk. Du skal bruge MitID
for at bestille. Husk at medbringe dit sundhedskort
(det gule sygesikringsbevis), nar du skal have taget
blodpraven.

Mgd fastende til skanningen

Du skal faste fra 6 timer fgr skanningen. Det vil sige,
at du ikke ma spise eller ryge. Du ma dog gerne
drikke vand samt tage eventuel medicin.

Ring til os, hvis du er gravid

Hvis du er — eller kan veere — gravid, skal du kontakte
os inden aftalen, da det kan have indflydelse pa
gennemfgrelsen af undersggelsen.

Undlad smykker, piercinger og make-up

Far skanningen skal du fierne alle metalgenstande
sadsom smykker, piercinger, harnale, harspaender og
ur. Der ma heller ikke veere metal, fx pailletter eller
nitter, pa dit tgj. Undlad ogsd make-up, da make-up
kan indeholde rester af metal. Hjeelpemidler af metal,
fx briller eller hgreapparat, behgver du fgrst tage af
ved selve undersggelsen.

Kontakt din laege, hvis du har klaustrofobi eller
smerter

For at vi kan tage brugbare billeder, er det vigtigt, at
du kan ligge stille. Kontakt pa forhand din egen laege
for at fa beroligende eller smertestillende medicin, du
kan tage inden undersggelsen, hvis du har
klaustrofobi eller smerter.
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NAR DU KOMMER HJEM

Skanningen far du ikke svar pa, da den udelukkende
bruges til at planleegge stralebehandlingen.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal til undersggelsen, er du
velkommen til at kontakte os.

Kontakt

Stréleterapien
TIf. 97 66 15 41
Mandag — fredag 8.00 — 15.00
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