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Behandling med Avastin® hver 2. uge

Du skal i behandling med Avastin®, ogsa kaldet bevacizumab, som er et antistof.

Sadan virker medicinen

Avastin® haammer vaekst af kreeftknuden ved at blokere vaeksten af de blodkar, som
forsyner kraeftknuden med naeringsstoffer og ilt.

Sadan foregar den medicinske behandling

Du skal have behandling i sakaldte behandlingsserier. Hver serie streekker sig over 2
uger. Det foregar ambulant og kraever ikke indleeggelse.

+ Paden 1. behandlingsdag far du Avastin®. Behandlingen gives eventuelt sammen
med andre stoffer.
* lden 2. uge holder du pause med behandlingen.

Leegen forteeller dig, hvor mange behandlinger du skal have.

Pa behandlingsdagen

* Du bliver vejet og far malt blodtryk.

* Du far Avastin® i et drop i en blodare over 30 minutter i 1. behandlingsserie, og over
10 minutter i 3. behandlingsserie og de efterfglgende serier.

Sadan forbereder du dig

Bliv CT-skannet

Inden du begynder pa behandlingen, skal du have foretaget en CT-skanning. Du skal
skannes tidligst 4 uger for behandlingens start. Skanningen bruger vi som udgangspunkt
for at evaluere, om behandlingen har effekt. Du skal have lavet en ny skanning, nar du har
faet 3 behandlingsserier. Du bliver indkaldt til CT-skanningen.

Husk at fa taget blodprever inden behandlingen

Du skal have taget blodpraver hverdagen far hver ny behandlingsserie. Blodprgverne skal
tages pa et sygehus inden klokken 9.00. Vi kontakter dig per telefon, hvis dine
blodprgvesvar ikke er, som de skal veere, for at vi kan give dig behandling. Bestil tid til
blodprgven pa https://booking.RN.dk

Du skal bruge MitID for at bestille. Husk at medbringe dit sundhedskort (det gule
sygesikringsbevis), nar du skal have taget blodpraven.
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Medbring en urinprgve
Medbring en urinprave, nar du kommer til behandling. Vi undersgger urinpraven for
protein.

Bivirkninger
Du kan opleve folgende bivirkninger af behandlingen:

e Treethed

* Let hartab. Hvis du far brug for det, kan du fa en paryk eller kasket. Haret vokser ud
igen, nar du er feerdig med behandling.

¢ Pavirkning af knoglemarven. Knoglemarven pavirkes af kemoterapi, sa dit
immunforsvar kan blive pavirket. Derfor kontrollerer vi dine blodprgver for hver
behandling.

* Forhgjet blodtryk. Nogle patienter far forhgjet blodtryk. Du skal have malt dit blodtryk
fer hver behandling. Hvis dit blodtryk er forhgjet, kan det vaere ngdvendigt, at du tager
blodtrykssaenkende medicin.

* Protein i urinen. Medicinen kan medfare, at nyrerne udskiller protein. Ofte udskilles
kun ganske sma maengder, som ikke betyder noget. Hvis det er starre maengder,
skummer urinen i toiletkummen, nér du lader vandet. Vi maler maengden af protein i
din urin ved hver behandling.

+ Langsom sarheling. Sar heler langsommere, nar du far behandlingen. Veer derfor
varsom og undga at komme til skade.

* Blodprop. Der er en lille gget risiko for blodpropper. Far du en blodprop, behandler vi
den med blodfortyndende medicin. Symptomer pa blodpropper er haevelse og redme
af et ben eller en arm. Det kan ogsa vaere smerter, eventuelt som stik i brystet, eller
forpustelse. Oplever du nogle af disse symptomer, skal du straks kontakte os.

e Hulitarmen. En meget sjaelden bivirkning er, at der opstar hul i tarmen. Symptomer
pa dette er staerke smerter i maven og eventuelt feber. En hul i tarmen kraever akut
behandling, og du skal derfor altid kontakte os straks, hvis du far disse symptomer.

Veer opmaerksom pa

Lzaege- og tandlaegebesog

Hver gang du kontakter en laege eller tandlaege, skal du gare opmaerksom pa, at du er i
behandling med Avastin® — ogsa hvis du sager laege for andre problemer end din
kraeftsygdom.

Eventuelle operationer

Da sar heler langsommere, nar du er i behandling med Avastin®, skal en eventuel starre
operation helst foretages tidligst 28 dage efter, at du er stoppet eller holder pause med
behandlingen. Mindre indgreb skal foretages tidligst 7 dage efter.

Ved akutte, nedvendige operationer skal du oplyse, at du er i behandling med Avastin®.
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Kontakt os ved disse symptomer

* Feber pa 38" grader eller derover

» Foleforstyrrelser i haender eller fgdder

+ Bladning eller tegn pa infektion fra slimhinder, fx tandked eller endetarm
» Svimmelhed, traethed og hovedpine.

Kontakt og mere viden

Har du spargsmal, er du velkommen til at kontakte os.

Onkologisk Afdeling
TIf. 97 66 14 00
Mandag — fredag 8.00 — 15.00

Find mere info: https://aalborguh.RN.dk/onkologi
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