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Kemoterapi med Xeloda® samtidig med

stralebehandling

Du skal i behandling med Xeloda®, som er

kemoterapi, samtidig med at du er i strdlebehandling.

SADAN VIRKER MEDICINEN

Xeloda® er et celledraebende stof, der pavirker og
haemmer isaer kreeftcellers veekst.

Stralebehandling har til formal at gdeleegge
kraeftveevet samtidig med, at det normale veev og
organerne fortsat fungerer. Nar du er i
stralebehandling, pavirker stralingen bade kraeftveev
og normalt veev, men normalt veev kan bedre
reparere disse skader end kreeftvaevet.

SADAN FOREGAR BEHANDLINGEN

Strélebehandling
Laegen forteeller dig, hvor mange behandlinger med
stréler du skal have.

Kemoterapi
De dage, hvor du far strdlebehandling, skal du tage
Xeloda® som tabletter.

Du skal tage tabletterne 2 gange om dagen. Du skal
synke dem hele i forbindelse med et maltid eller
senest 30 minutter efter maltidet.

Hvis du glemmer at tage dine tabletter, eller hvis du
kaster dem op, skal du ikke tage en ny dosis som
erstatning.

Vi udleverer tabletterne til dig i Onkologisk Dagafsnit.

Husk at fa taget blodprgver inden behandlingen
Du skal have taget blodpraver hverdagen far hver

behandling. Blodpraverne skal tages p& et hospital
inden klokken 9.00.

Bestil tid til blodprgven pa booking.RN.dk. Du skal

bruge MitID for at bestille. Husk at medbringe dit

sundhedskort (det gule sygesikringsbevis), nar du
skal have taget blodprgven.

Sa leenge du far stralebehandling, skal du have taget
blodpraver hver uge. Du far tidspunktet at vide, nar vi
udleverer Xeloda®-tabletterne til dig.

Vi kontakter dig per telefon, hvis dine blodpravesvar
ikke er, som de skal veere, for at vi kan give dig
behandling.

BIVIRKNINGER

Du kan opleve fglgende bivirkninger af behandlingen:

e Treethed

* Kvalme og opkastning. Kvalme og opkastninger
kan forekomme, og du far kvalmestillende medicin
bade forebyggende og efter behov. Sig til, hvis
den medicin, du far, ikke hjeelper tilstraekkeligt.

* Forstoppelse og diarré. Forstoppelse og diarré
kan forekomme pa grund af bade kemoterapien
og den kvalmestillende medicin. Du kan fa
medicin mod generne, hvis du har brug for det.

* Rad og irriteret hud. Du kan fa rgd og irriteret
hud p& handflader og fodsaler. P& de steder, hvor
du far stralebehandling, kan huden reagere som
ved solskoldning.

» Pavirkning af knoglemarven. Knoglemarven
pavirkes af kemoterapi, sa dit immunforsvar kan
blive pavirket. Derfor kontrollerer vi dine
blodprgver far hver behandling.

e Irriteret slimhinde i munden. Slimhinden i
munden kan blive rgd og irriteret. Du kan
forebygge irritation ved at bgrste teender jeevnligt,
og du kan lindre generne ved at skylle munden i
kamillete.

e Gener fra bleeren
e Smerter i benene.

Onkologisk Afdeling
www.aalborguh.rn.dk
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VAR OPMARKSOM PA

Kontakt os ved disse symptomer
* Feber pa 38Y: grader eller derover
* Foleforstyrrelser i haender eller fadder

* Blgdning eller tegn pa infektion fra slimhinder, fx i
tandkegdet

e Svimmelhed, treethed og hovedpine.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.

Kontakt

Onkologisk Dagafsnit
TIf. 97 66 14 00
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