®

AALBORG UNIVERSITETSHOSPITAL
- i gode haender

Behandling af brystkraeft med Arimidex®

Du skal i behandling med medicinen Arimidex® mod
din brystkraeft. Arimidex® er ikke kemoterapi, men et
antigstrogen.

SADAN VIRKER MEDICINEN

Arimidex® haeammer et enzym i kroppen, der er
ngdvendigt for dannelsen af det kvindelige
k@nshormon gstrogen.

Arimidex® indeholder stoffet anastrozol og bruges til
behandling af nogle typer brystkraeft hos kvinder efter
overgangsalderen.

SADAN FOREGAR DEN MEDICINSKE
BEHANDLING

Du skal tage Arimidex® som tablet 1 gang dagligt.
Tabletterne skal synkes hele med et glas vand. Tag
tabletten pd samme tidspunkt hver dag. Hvis du
glemmer at tage en tablet, skal du springe den over.

Du skal opbevare Arimidex® ved stuetemperatur.

BIVIRKNINGER

Du kan opleve fglgende bivirkninger af behandlingen:

* Lettere hartab
* Hovedpine

* Kvalme og opkastning. Du kan afhjaelpe kvalme
ved at tage Arimidex®, nar du gér i seng om
aftenen.

e Diarré

e Stive led
e Udsleet
e Treethed

e Tarhed i skeden. Du kan afhjeelpe torhed i
skeden med glidecreme eller hormonstikpiller i
skeden. Tal eventuelt med en sygeplejerske om,
hvad du skal bruge.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.

Kontakt

Onkologisk Afdeling
TIf. 97 66 14 00
Mandag — fredag 8.00 — 15.00

ID-nr. KKKA21-210
31. marts 2023

Onkologisk Afdeling
www.aalborguh.rn.dk
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