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Kemoterapi med Taxol og Xeloda®

Du skal i behandling med Taxol og Xeloda®, som
begge er kemoterapi.

SADAN VIRKER MEDICINEN

Taxol

Taxol er et celledraebende stof, der pavirker og
heemmer isaer kraeftcellers veekst. Taxol er et stof, der
stammer fra barken pa takstrae. Det er et plantestof,
som kan give allergiske reaktioner. Taxol gives i en
blodéare i et drop.

Xeloda®

Xeloda® er et celledraebende stof, der pavirker og
haemmer iseer kreeftcellers veekst. Xeloda® er
tabletter.

SADAN FOREGAR DEN MEDICINSKE
BEHANDLING

Du skal have kemoterapi i sékaldte
behandlingsserier. Hver serie straekker sig over 3
uger (21 dage). Behandlingen foregar ambulant og
kreever ikke indlaeggelse.

+ Paden 1. behandlingsdag far du bade Taxol og
Xeloda®.

* luge 1 og 2 skal du dagligt tage Xeloda®-tabletter
morgen og aften med 12 timers interval.

* | uge 3 holder du pause med behandlingen.

Leegen forteeller dig, hvor mange behandlinger du
skal have. Efter hver 3. serie skal du CT-skannes, sa
vi kan vurdere effekten af behandlingen.

Pa behandlingsdagen
Pa behandlingsdagen sker falgende:

* Din veegt registreres.

e Du far Taxol i en blodare i et drop over cirka 3
timer.

e Samme aften skal du tage de farste Xeloda®-
tabletter, som du skal tage 2 gange dagligti 14
dage. Du skal synke tabletterne hele i forbindelse
med et maltid eller senest 30 minutter efter et
maltid.

* Du far udleveret kvalmestillende medicin.

Tag ikke dobbeltdosis, hvis du glemmer en dosis
Glemmer du at tage en dosis, eller kaster du op
umiddelbart efter, at du har taget tabletterne, skal du
ikke tage en ny dosis eller tage dobbeltdosis naeste
gang. Fortseet i stedet planmaessigt med
behandlingen. Kommer du til at tage mere end den
ordinerede dosis, skal du kontakte os.

Opbevar medicinen saledes

Du skal opbevare Xeloda®-tabletterne ved
stuetemperatur og utilgeengeligt for bgrn. Medbring
eventuel overskydende medicin, neeste gang du
kommer pa hospitalet.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Husk at fa taget blodprgver inden behandlingen
Du skal have taget blodprgver hverdagen far hver
behandling. Blodpraverne skal tages pa et sygehus
inden klokken 9.00. Vi kontakter dig per telefon, hvis
dine blodprgvesvar ikke er, som de skal veere, for at
vi kan give dig behandling.

Bestil tid til blodprgven pa booking.RN.dk. Du skal
bruge MitID for at bestille. Husk at medbringe dit
sundhedskort (det gule sygesikringsbevis), nar du
skal have taget blodprgven.

Vigtigt: Husk at tage den forebyggende medicin
Dagen fagr behandlingen og pa behandlingsdagen er
det vigtigt, at du tager den forebyggende medicin
mod allergisk reaktion og kvalme, som du har faet
udleveret. Det er vigtigt, at du husker dette.
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BIVIRKNINGER

Du kan opleve fglgende bivirkninger af behandlingen:

Treethed

Kvalme og opkastning. Kvalme og opkastninger
kan forekomme, og du far kvalmestillende medicin
bade forebyggende og efter behov. Sig til, hvis
den medicin, du far, ikke hjeelper tilstraekkeligt.

Hartab. Hvis du far brug for det, kan du fa tilskud
til paryk eller kasket. Haret vokser ud igen, nar du
er feerdig med behandlingen.

Pavirkning af knoglemarven. Knoglemarven
pavirkes af kemoterapi, sa dit immunforsvar kan
blive pavirket. Derfor kontrollerer vi dine
blodprgver far hver behandling.

Faleforstyrrelser i haender og fadder

Diarré og forstoppelse. Du kan f& diarré. Du mé
maksimalt have 4 vandtynde affgringer per dag.
Du kan afhjeelpe diarré ved at tage 2 tabletter
loperamid ved farste diarré, herefter 1 tablet ved
hver diarré. Du m& maksimalt tage 8 tabletter i
dagnet. Hvis der gar mere end 24 timer, inden
diarréen stopper, skal du kontakte os. Husk at
drikke rigeligt med veaeske, det vil sige cirka 2 liter i
dggnet.

Allergisk reaktion. Du far forebyggende medicin
for at undga en allergisk reaktion.

Led- og muskelsmerter. Du kan afhjeelpe
smerterne med smertestillende handkgbsmedicin.

Irriteret slimhinde i munden. Slimhinden i
munden kan blive rad og irriteret. Du kan
forebygge irritation ved at bgrste teender jeevnligt,
og du kan lindre generne ved at skylle munden i
kamillete.

Irritation af gjne. Slimhinderne i gjnene kan blive
irriterede, og du kan opleve, at gjnene lgber i
vand. Du kan eventuelt afhjeelpe generne med

kunstig tarevaeske, som vi kan give dig ved behov.

Irritation af huden. Huden kan blive rgd, tar og
sviende, seerligt i handflader og pa fodsaler. Du
kan til en vis grad forebygge generne ved at
smgre huden med en fed creme allerede fra
begyndelsen af behandlingen.

Smerter i brystkassen. Medicin kan i sjeeldne
tilfeelde give blodprop i hjertet. Hvis du far staerke

smerter midt i brystet, der straler ud til armen
og/eller kaeben, skal du straks ringe 1-1-2.

VAR OPMZARKSOM PA

Kontakt os ved disse symptomer

Feber p& 38Y: grader eller derover (malt i
endetarm eller gre)

Faleforstyrrelser i haender eller fgdder

Bladning eller tegn pa infektion fra slimhinder, fx i
tandkadet

Svimmelhed, treethed og hovedpine

Diarré, som ikke stopper, selvom du har taget
stoppende medicin og fulgt den vejledning, vi har
givet dig.

Brystsmerter eller trykken for brystet.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte

0s.

Kontakt

Onkologisk Afdeling
TIf. 97 66 14 00
Mandag — fredag 8.00 — 15.00
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