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Behandling af modermaerkekraeft med

Temodal (kemoterapi)

Du skal i behandling med Temodal, som er
kemoterapi. Kemoterapien skal virke mod din
modermeerkekraeft.

SADAN VIRKER MEDICINEN

Temodal er en cellegift, som pavirker og heemmer
iseer kreeftcellers veekst.

SADAN FOREGAR DEN MEDICINSKE
BEHANDLING

Du skal have kemoterapi i sdkaldte
behandlingsserier. Hver serie straekker sig over 4
uger. Behandlingen foregar ambulant og kraever ikke
indlaeggelse.

e Paden 1.-7. behandlingsdag far du Temodal.

e |den 2. uge holder du pause med behandlingen.
e Paden 15.-21. behandlingsdag far du Temodal.
* I den 4. uge holder du pause med behandlingen.

Laegen forteeller dig, hvor mange behandlinger du
skal have.

P& behandlingsdagen
Pa behandlingsdagen sker fglgende:

* Du bliver vejet.

e Du far udleveret Temodal til 7 dage. Du skal starte
med at tage kapslerne samme dag, som du er til
samtale pa sygehuset.

* Du far udleveret kvalmestillende medicin.

Sadan skal du tage medicinen

* Du skal faste 1 time fgr og 1 time efter, at du har
taget kapslerne. Faste vil sige, at du ikke ma spise
og drikke.

* Du skal tage kapslerne, nar du gar i seng om
aftenen.

e Synk kapslerne hele med et glas vand. Du ma
ikke abne eller tygge kapslerne.

e Tag ikke dobbelt dosis. Hvis du glemmer at tage
kapslerne, eller hvis du kaster medicinen op, skal
du ikke erstatte denne dosis.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Husk at fa taget blodpraver

Du skal have taget blodprgver hverdagen far hver
behandlingsdag 1. Blodprgverne skal tages pa et
sygehus inden klokken 9.00. Desuden skal du have
taget blodpragver pa behandlingsdag 21.

Vi kontakter dig per telefon, hvis dine blodprgvesvar
ikke er, som de skal veere, for at vi kan give dig
behandling.

Bestil tid til blodprgven pa booking.RN.dk. Du skal
bruge MitID for at bestille. Husk at medbringe dit
sundhedskort (det gule sygesikringsbevis), nar du
skal have taget blodprgven.

BIVIRKNINGER

Du kan opleve fglgende bivirkninger af behandlingen:
e Treethed

» Kvalme og opkastning. Kvalme og opkastninger
kan forekomme, og du far kvalmestillende medicin
bade forebyggende og efter behov. Sig til, hvis
den medicin, du far, ikke hjeelper tilstraekkeligt.

* Let hartab. Hvis du far brug for det, kan du fa en
paryk eller kasket. Haret vokser ud igen, nar du er
feerdig med behandlingen.

* Pavirkning af knoglemarven. Knoglemarven
pavirkes af kemoterapi, s& dit immunforsvar kan
blive pavirket. Derfor kontrollerer vi dine
blodpraver far hver behandling.

* Forstoppelse og diarré. Forstoppelse og diarré
kan forekomme pa grund af bade kemoterapien
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og den kvalmestillende medicin. Du kan fa
medicin mod generne, hvis du har brug for det.

V/ER OPMZERKSOM PA

Kontakt os ved disse symptomer
e Feber pa 38Y: grader eller derover
* Foleforstyrrelser i haender eller fodder

* Blgdning eller tegn pa infektion fra slimhinder, fx i
tandkadet

e Svimmelhed, treethed og hovedpine.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.

Kontakt

Onkologisk Afdeling
TIf. 97 66 14 00
Mandag — fredag 8.00 — 15.00
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