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Behandling med Ribociclib

Du skal i behandling med kraeftmedicinen Ribociclib,
ogsa kaldet Kisgali.

Ribociclib tages i kombination med anti-
hormonbehandling, du skal enten have fulvestrant
eller en aromataesehaemmer

SADAN VIRKER MEDICINEN

Ribociclib virker ved at heemme bestemte enzymer,
som gger veeksten af kraeftcellerne.

SADAN FOREGAR DEN MEDICINSKE
BEHANDLING

Ribociclib er en tabletbehandling, som du skal tage
derhjemme. Du skal tage tabletterne én gang dagligt
og pa samme tidspunkt hver dag. Det er ikke
ngdvendigt at tage tabletterne i forbindelse med et
maltid. Tabletterne skal synkes hele med et glas
vand, og ma ikke knuses, deles eller tygges.

Du ma ikke tage tabletten, hvis den er knaekket,
revnet eller pa anden made er beskadiget.

En behandlingsserie vare 4 uger (28 dage). | de
farste 3 uger (21 dage), skal du tage Ribociclib hver
dag. | den sidste uge (7 dage) skal du ikke tage
Ribociclip-tabletterne.

Hvis du tager Ribociclib med fulvestrant, far du en
injektion den fgrste dag i hver serie, dvs. hver 4. uge,
og i den 1. serie vil du f& en ekstra injektion med
fulvestrant pa dag 15.

Hvis du tager Robiciclib med en aromatasehaemmer,
skal du ogsa tage en antihormon-tablet (fx letrozol)
hver dag i alle 4 uger, ogsé i den uge, hvor du ikke
tager Ribociclib.

Onkologisk Afdeling
www.aalborguh.rn.dk

Forholdsregler

Mens du er i behandling med Ribociclib, ma du ikke
spise eller drikke grapefrugt og granataebler eller juice
lavet heraf, da det kan forveerre bivirkningerne.

Forteel din lzege, hvis du er allergisk over for soja eller
peanuts. Forteel din lsege, hvis du tager for nylig har
taget eller maske vil tage andre laegemidler. Herunder
vitamintilskud eller andet, da Ribociclib kan pavirke
laegemidlets virkemade.

Tag ikke dobbeltdosis, hvis du glemmer en dosis
Glemmer du at tage en dosis, eller kaster du op
umiddelbart efter, at du har taget tabletterne, skal du
ikke tage en ny dosis eller tage dobbeltdosis naeste
gang. Fortseet i stedet planmaessigt med
behandlingen.

Kommer du til at tage mere end den ordinerede
dosis, skal du kontakte os.

Opbevar medicinen saledes

Du skal opbevare Ribociclib -tabletterne ved
stuetemperatur og utilgeengeligt for barn. Medbring
eventuel overskydende medicin, neeste gang du
kommer pa hospitalet.

SADAN ER FORL@BET | HOVEDTR/AEK

Kontrol hos os hver 4. uge

Hver 4. uge skal du til en samtale hos os. | den
forbindelse kontrollerer vi dine blodpregver, og du far
udleveret Ribociclib til den naeste periode.

Skanning hver 12. uge

Hver 12. uge kontrollerer vi behandlingens effekt med
en skanning. Du vil blive indkaldt til skanningen.
Behandlingen fortsaetter, sa leenge sygdommen ikke
udvikler sig, og sa laenge bivirkningerne er
acceptable.
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Husk at fa taget blodprgver inden behandlingen
Du skal have taget blodprgver hver 14. dag i de
farste 2 maneder. | de efterfalgende 4 maneder skal
du have taget blodprever ved starten af hver
behandlingsserie. Derefter skal der tages blodprgver
hver 3 maned eller hyppigere, hvis laegen vurderer, at
det er ngdvendigt. Blodprgverne skal tages pa et
sygehus inden klokken 9.00.

Bestil tid til blodprgven pa booking.RN.dk. Du skal
bruge MitID for at bestille. Husk at medbringe dit
sundhedskort (det gule sygesikringsbevis), nar du
skal have taget blodprgven.

Fa ogsa taget Hjertekardiogram (EKG)

EKG skal tages inden behandlingsopstart, efter 14
dage og for opstart af 2. behandlingsserie.

Bestil tid til EKG p& booking.RN.dk. Du skal bruge
MitID for at bestille. Husk at medbringe dit
sundhedskort (det gule sygesikringsbevis), nar du
skal have taget prgven.

BIVIRKNINGER

Du kan opleve fglgende bivirkninger af behandlingen:

» Diarré. Du kan fa diarré. Husk at drikke rigeligt
med vaeske, det vil sige cirka 2 liter i dggnet.

¢ Kvalme og opkastning. Kvalme og opkastninger
kan forekomme, og du far kvalmestillende
medicin, du kan tage ved behov. Sig til, hvis den
medicin, du far, ikke virker tilstreekkeligt.

* Pavirkning af knoglemarven. Knoglemarven
pavirkes af kemoterapi, s& dit immunforsvar kan
blive pavirket. Derfor kontrollerer vi dine
blodpraver far hver behandling.

e Hartab

e Treethed

e Hovedpine

* Vaskeophobning i kroppen
e Svimmelhed

VAR OPMARKSOM PA

Kontakt os ved disse symptomer:

* vedvarende diarre i over 1 dggn

e ekstrem treethed

¢ bleg hud og hurtig puls

e temperatur pa 38,5 grader eller derover
* andengd

* blgdning

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal til behandlingen, er du velkommen
til at kontakte os.

Kontakt

Onkologisk Afdeling
TIf. 97 66 14 00
Mandag — fredag 8.00 — 15.00
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