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Loperamid er et stoppende middel, der anvendes ved 

løs afføring eller diarré.  

Loperamid medvirker til, at fordøjelsen bliver 

langsommere. Dermed opbevares tarmindholdet 

længere tid i tyktarmen, mere væske opsuges, og 

afføringen bliver mere formet.  

 

Loperamid findes i præparaterne Imolope, Imodium®, 

Lopacut, Imolopesin og Imodium® Plus. Imolopesin 

og Imodium® Plus kan eventuelt også afhjælpe 

oppustethed og mavekneb.  

 

 

SÅDAN GØR DU 

Køb tabletter i håndkøb 

Du kan købe tabletter a 2 mg i håndkøb på apoteket.  

Hvis du har varigt behov, kan der søges tilskud hos 

Sundhedsstyrelsen. 

Prøv dig frem for at finde rette dosis 

Dosis afhænger af, hvor ofte du har afføring og af 

afføringens konsistens. Dosering af loperamid vil 

derfor være individuel, og det er nødvendigt, at du 

prøver dig frem i forhold til tidspunkt og dosis.  

Start med 1-2 mg. Prøv denne dosis i nogle dage. 

Ved behov kan du øge dosis med 1-2 mg ad gangen.  

Du må maksimalt tage 4 mg 4 gange i døgnet. 

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål, er du velkommen til at kontakte 

os.  
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Kontakt 
 
Ambulatorium for Mave- og Tarmkirurgi 
Senfølgeklinikken 
Tlf. 97 66 07 60 
Vi træffes bedst:  
Mandag, tirsdag, torsdag og fredag:  
8.00 – 15.00 

 

     

 
Mave-og Tarmkirurgisk Afdeling 

www.aalborguh.rn.dk 
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