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Ultralydsskanning af endetarmen

Du skal have lavet en ultralydsskanning af din
endetarm.

Formalet med undersg@gelsen er at vurdere de gener
og eventuelle forandringer, du har i din endetarm og
fastsla videre behandling.

SADAN FOREGAR UNDERS@GELSEN

Leegen fgrer en tynd ultralydsskanner op i din
endetarm. Det kan fgles ubehageligt, mens
undersggelsen er i gang.

Ultralydsskanneren viser billeder af din tarms
inderside pa en skaerm.

Hvis det er ngdvendigt, vil laegen tage veevspraver
(biopsier) fra tarmen til videre undersggelse.

Undersggelsen varer cirka 15 minutter.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Inden undersggelsen gar i gang er det vigtigt, at din
endetarm er tom. 2 timer inden undersggelsen skal
du derfor temme din endetarm.

Vi har sendt en rekvisition pa udrensningsmidlet til
dig. Du skal printe rekvisitionen og tage den med pa
naermeste apotek — sa far du udleveret
udrensningsmidlet. Fglg denne vejledning:

* Du kan med fordel ligge pa venstre side, nar
tubens indhold tammes i endetarmen.

* Fjern haetten.
* Fugt spidsen af tuben med en drabe af indholdet.

* Fgr spidsen forsigtigt ind i endetarmen og pres
langsomt vaesken ud.

e Tgm tuben helt og hold den sammenklemt, nar du

traekker den ud.

e Behold tubens indhold i din endetarm s& leenge
som muligt, gerne 10-15 minutter.

e (Ga pa toilettet.

SVAR PA UNDERS@GELSEN

Du far svar pa undersggelsen, inden du tager hjem.
Laegen vil vejlede dig om en eventuel videre
behandling.

Nar du har faet svar pa undersggelsen, kan du tage
hjem.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.

Kontakt

Ambulatorium for Mave- og Tarmkirurgi
Aalborg

TIf. 97 66 11 00

Mandag — fredag 8.00 — 15.00

Ambulatorium for Mave- og Tarmkirurgi
Hobro

TIf. 97 65 26 25

Mandag — fredag 8.00 — 15.00
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