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Kikkert- og ultralydsundersggelse af

bughulen (LUS)

Du skal have lavet en kikkertundersggelse af din
bughule, ogsa kaldet en laparoskopi.

Formalet med undersggelsen er at klarleegge, om der
er sygdom i din bughule, samt at vurdere den videre
behandling.

SADAN FOREGAR UNDERS@GELSEN
Under undersggelsen er du fuldt bedgvet.

Vi laver 2-3 snit i huden p& din mave. Gennem disse
snit fgrer vi tynde rgr og instrumenter ind i din
bughule. Med de tynde rgr kan vi iagttage bughinden
og dine organer.

Selve undersggelsen varer cirka 15 minutter.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Mgd fastende til undersggelsen

Du skal faste inden undersggelsen, sa din mavesaek
er helt tom. Mgder du ikke fastende, kan vi vaere ngdt
til at aflyse din aftale. Du skal derfor fglge disse
retningslinjer:

» Du ma ikke spise fra 6 timer inden undersggelsen
eller behandlingen.

* Du ma gerne drikke klare veesker indtil 2 timer far.
Det kan fx veere vand, saftevand eller te og kaffe
uden meelk.

Tag din seedvanlige morgenmedicin
Tag din seedvanlige morgenmedicin inden
undersggelsen med lidt vand.

Aftal, om du skal tage blodfortyndende medicin
Far du blodfortyndende medicin, eksempelvis
Maravan® eller Plavix®, skal du aftale med leegen,
om du skal tage den inden undersggelsen.
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EFTER UNDERSQOGELSEN

Efter undersggelsen bliver du kert til
opvagningsstuen, hvor du bliver observeret, indtil du
er vagen efter bedgvelsen. Farst herefter bliver du
kart tilbage pa sengestuen. Du kommer hjem samme
dag.

Svar pd undersggelsen

Inden du bliver udskrevet, far du svar pa
undersggelsen, og du taler med laegen om det videre
forlgb. Du er velkommen til at tage en pargrende med
til madet.

Aftal at fa fjernet operationstrad

Du skal selv kontakte din egen laege og bestille en tid
til at fa fiernet hudclips eller hudtrade. Disse skal
fiernes cirka 10 dage efter undersggelsen.

BIVIRKNINGER

Der er sjeeldent komplikationer ved denne
undersggelse. Der kan dog komme blgdning eller
beteendelse i de sma snit i din mave.

| ekstremt sjzeldne tilfeelde kan der opsta blgdning i
bughulen eller skade pa tarmen, som kraever en ny
operation.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0S.

@ Kontakt

Ambulatorium for Mave- og
Tarmkirurgi

TIf. 97 66 11 00

Mandag — fredag 8.00 — 15.00
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