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Kreeft | maveseekken

Formélet med denne pjece er at besvare nogle af de
mange spgrgsmal, der dukker op, nar du far
konstateret kraeft.

Pjecen kan forhabentlig veere god at tage
udgangspunkt i, nar du skal stille spgrgsmal til din
lzege eller sygeplejerske pa sygehuset, eller nar du
skal tale med dine pargrende om sygdommen.

Vi haber, du kan bruge informationerne til at skabe
overblik sammen med de oplysninger, du far pa
sygehuset.

Det opleves ofte skreemmende og uoverskueligt at fa
en kreeftdiagnose. Det er vores erfaring, at de fleste
mennesker helst vil have god besked om deres
sygdom og behandlingsmuligheder.

Pjecen kan ikke give dig svar pa alle spgrgsmal. Du
og dine pargrende er velkomne til at stille spgrgsmal
til os for at supplere oplysningerne i denne pjece, hvis
| har brug for det.

HVAD ER KRAFT | MAVESAKKEN?

Maveseekken

Mavesaekken forbinder spisergret med
tolvfingertarmen. Overgangen mellem spisergret og
mavesaekken kaldes mavemunden.

Spiseror

Mellemgulv

Mavesak

Tolvfingertarm

Mavesaekkens starrelse varierer fra menneske til
menneske, men ofte kan den rumme cirka 1 liter.
Maveseaekken producerer hver dag 2 liter mavesaft,
der skal hjeelpe med at nedbryde det, vi spiser.

Kreeft i mavesaekken

Kroppens celler deler sig konstant for at danne nye
celler. Opstar der fejl i cellerne, kan de udvikle sig til
kreeftceller, der deler sig ukontrolleret og gdelsegger
de raske celler. Kreeftceller kan danne en svulst, der
ogsa kaldes en knude eller tumor.

En kreeftsvulst kan vokse ind i et blodkar eller et
lymfekar, og p& den made kan kraeftcellerne sprede
sig og danne nye svulster andre steder i kroppen. De
nye svulster kaldes dattersvulster eller metastaser.
De sidder oftest i lymfeknuderne i neerheden af
svulsten, men i nogle tilfaelde vil de sidde i leveren
eller i lungerne.

Symptomer pa kraeft i mavesaekken
Det mest almindelige tegn pa kraeft i mavesaekken er

¢ Braendende fornemmelse gverst i maven
* Kvalme og opkastning
* Veegttab

* Blgdning fra kreeftsvulsten, der kan fgre til
blodmangel og traethed.

Arsag til kreeft i mavesaekken

Man ved ikke, hvorfor nogle mennesker far kreeft i
mavesaekken, men man ved, at et stort forbrug af
tobak og alkohol kan gge risikoen. Desuden ses kreeft
i mavesaekken oftere i befolkninger, der spiser meget
raget eller salt mad.

Kreeft i mavesaekken skyldes et samspil mellem
mange faktorer, hvor man kun kender fa af dem.
Sygdommen er ikke umiddelbart arvelig.

Sygdommens hyppighed i Danmark

Kreeft i mavesaekken er en forholdsvis sjeelden
sygdom, der hvert &r rammer cirka 300 i Danmark.
Hyppigheden af sygdommen er aftagende gennem
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de sidste artier. Sygdommen ses sjeeldent hos
personer under 50 ar.

SADAN FOREGAR UNDERS@GELSEN

Hvis vi misteenker, at du har kreeft i mavesaekken,
skal du have lavet en kikkertundersggelse
(gastroskopi). Leegen fagrer en tynd bgjelig kikkert ind
i din mund og ned til mavesesekken, hvorefter laegen
kan se indersiden af spisergret, mavesaekken og
tolvfingertarmen. Laegen tager vaevsprgver fra
omradet, som bliver undersggt nzermere i et
mikroskop. | mikroskopet kan man se, om der er
kreeftceller i praven.

Nar diagnosen er stillet, kan andre undersggelser
komme pa tale, sa vi kan fastsla sygdommens
udbredelse i kroppen, og ud fra det kan vi planleegge
et behandlingsforlgb.

Du modtager specifik vejledning og information inden
hver enkelt undersggelse.

Nar undersggelserne er afsluttet, kan du samme med
en laege planlaegge det videre behandlingsforlgb.

SADAN FOREGAR BEHANDLINGEN

Behandling med operation

En del patienter bliver tilbudt en operation, hvor man
fierner svulsten i maven. De fleste patienter skal i
behandling med kemoterapi inden og efter
operationen.

Operationen foregar i fuld bedgvelse. @nsker du at
blive opereret, vil du fa en samtale med en leege, der
fortzeller dig om operationen. Du far ogsa udleveret
en pjece med information om operationens forlgb.

Behandling uden operation

Hvis svulsten sidder og spaerrer mellem mavesaekken
og tolvfingertarmen (maveporten), kan du fa lagt et
ror (en stent) ind, der sikrer, at maden kan passere.
En anden mulighed er et indgreb, hvor lsegen
breender en passage gennem svulsten, s maden
kan passere (argonbeaming). | nogle tilfeelde er
kemoterapi alene den bedste behandling. Hvis det er

aktuelt for dig, vil du f& mere information om det
forlgb pa Onkologisk Afdeling. Det er vigtigt, at du
taler med laegen, hvis du har smerter. Der findes
mange muligheder for at lindre smerterne.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Kreeftens Bekeempelse

Kreeftens Bekaempelse har centre med radgivning og
forskellige tilbud til bade dig og dine pararende fx
foredrag og patientgrupper.

Radgivningscenteret i Aalborg
Steenstrupsvej 1

9000 Aalborg

TIf. 70 20 26 85

Du kan ogsé bestille en raekke pjecer hos Kraeftens
Bekaempelse pé telefonnummer 35 25 75 00.

Kreeftlinjen

Kreeftlinjen yder gratis telefonisk radgivning til
patienter, pararende, efterladte og andre, der har
brug for radgivning i forbindelse med kreeft.

TIf. 80 30 10 30

Abningstider:

* Mandag - fredag 9 — 21
* Weekender 12 — 17
* Lukket p& helligdage

Radgivning pa internettet
www.cancer.dk
www.sundhed.dk

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
0s.

@ Kontakt

Ambulatorium for Mave- og Tarmkirurgi
Aalborg

TIf. 97 66 11 63

Mandag — fredag 8.00 — 14.00
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