
Operation for byld på endetarmen
Byld ved endetarmen opstår oftest fra kirtlerne i endetarmskanalen og kan herfra sprede 
sig i alle retninger.

Oftest er der tale om en få centimeter stor overfladisk byld tæt ved endetarmsåbningen. I 
sjældnere tilfælde kan bylden blive betydeligt større og sprede sig op langs endetarmen, 
ud i balderne eller op mod pungen/skamlæberne.

I forbindelse med bylden findes der ofte en fistel, det vil sige en tynd ekstraforbindelse fra 
endetarmen og ud til huden, eventuelt gennem lukkemusklen.

Symptomerne på en byld ved endetarmen er oftest smerter, feber og eventuel 
udtømmelse af pus eller blod.

Du bedes møde til operation i Hobro på Kirurgisk 
Dagafsnit, 4. sal

_____dag den ________ klokken _____

Vær opmærksom på, at mødetidspunktet ikke er 
operationstidspunktet. Sæt hele dagen af til operationen

Sådan forbereder du dig
Mød fastende
Du skal faste, før du skal bedøves. Følg disse regler, medmindre du har fået andet at vide 
af lægen:

• Stop med at spise 6 timer før. Det gælder al mad.
• Stop med at drikke 2 timer før. Du må gerne drikke klare væsker indtil 2 timer før. 

Klare væsker kan være: vand, saftevand, te, kaffe, juice uden frugtkød. Væsken må 
gerne indeholde sukker. Din krop kan bruge energien, så du har det godt.

• Put intet i munden fra 2 timer før. Lad være at tygge tyggegummi, spise pastiller 
eller andet, der stimulerer dannelsen af spyt. 

• Du må tage medicin som aftalt med anæstesilægen. Er du i tvivl, så lad være at 
tage medicinen, men medbring den.

• Særligt for børn og unge under 18 år. Følg reglerne ovenfor. Du må drikke klare 
væsker indtil 1 time før. 

Mave-og Tarmkirurgisk Afdeling
ID-nr. KKKA01-106
27. maj, 2024



Er du i tvivl, så kontakt os. Det er vigtigt for din sikkerhed under bedøvelsen, at du følger 
reglerne. Du kan se en video om fastereglerne her: 
[Tekst]
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