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Nar dit barn skal bedgves

| denne pjece kan du leese om forlgbet af dit barns bedgvelse i forbindelse med
undersggelse eller operation. Dermed kan du bedre forberede dit barn pa, hvad der skal
ske, forudsat barnet har en alder, hvor det er relevant. Nederst finder du link til en video
om bedgvelse, som du kan se sammen med dit barn.

Far undersggelsen eller operationen

Far undersggelsen eller operationen tilser en lzege dit barn. Laegen vil planleegge
bedgvelsen med udgangspunkt i dit barn og det aktuelle indgreb. Laegen vil spgrge ind til
allergi, medicin, lase maelketaender, kroniske sygdomme, og om dit barn har veeret
bedgvet tidligere.

Sa vidt det er muligt, tilser laegen dit barn nogle uger far indgrebet. Hvis forholdene har

eendret sig, nar dit barn skal undersages eller opereres, skal du oplyse det til os i
Aneestesien. Du skal fx ringe til os, hvis dit barn har veeret forkglet.

Pa operationsdagen

Barnet skal made fastende
Pa undersogelses- eller operationsdagen skal dit barn faste, s& mavesaekken er helt tom.

Konkret betyder det, at dit barn ma spise normalt indtil 6 timer fgr undersggelsen eller
indgrebet.

Spaedbgrn ma dog gerne ammes indtil 4 timer fgr planlagt behandling eller indgreb.
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Barnet skal stoppe med at spise 6 timer fgr undersggelsen eller behandlingen

w
Barnet skal stoppe med at drikke 2 timer fgr undersggelsen eller handlingen

Vi anbefaler, at dit barn drikker et glas s@d saft 2 timer fgr den planlagte undersggelse
eller det planlagte indgreb.

Bedgvelsen

Var ved dit barns side indtil efter bedgvelsen
Det er vigtigt, at du gar med hen til undersggelses- eller operationsstuen. Det kan gare dit
barn mere tryg ved situationen. Du er med pa stuen, indtil dit barn sover.

Pa undersggelses- eller operationsstuen vil en laege eller sygeplejerske sparge om
barnets navn og personnummer. Vi gentager nogle af de spgrgsmal, som laagen maske
allerede har stillet tidligere. Det ggr vi for dit barns sikkerheds skyld.

Bedovelse gennem drop eller maske

Vi kan bedgve dit barn pa 2 mader. Vi kan bedgve dit barn gennem et drop (et lille
plastikrgr i et blodkar), som vi giver sovemedicin i, eller vi kan bedgve det ved at give
medicinen gennem en maske.

Hvis vi giver bedgvelsen gennem et drop, skal dit barn stikkes far bedgvelsen. Hvis vi
bruger denne metode, har vi forinden givet dig vejledning i at pafgre lokalbedavende
creme pa dit barns haender. Derfor ggr det naesten ikke ondt pa barnet at blive stukket.

Nar vi giver bedgvelsen gennem et drop, sover dit barn fa sekunder efter, at
sovemedicinen er givet.

Vi kan ogsa bedgve med sovemedicin, som dit barn skal indande gennem en maske.
Laegen vurderer, hvilken made der passer bedst til dit barn.

Hvis vi giver bedavelsen, ved at barnet indander sovemedicin, holder vi en maske foran
barnets naese og mund. Lugten af sovemedicin kan veere ubehagelig, men dit barn falder i
sevn efter mindre end 1 minut. Nar vi bedgver med maske, lsegger vi fgrst droppet, nar
barnet er faldet i sgvn.

Vi observerer dit barn ngje
Nar dit barn sover, folger sygeplejersken dig tilbage til afdelingen.
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Under hele undersggelsen eller operationen observerer vi dit barn meget ngje. Vi holder
gje med puls, blodtryk og vejrtraekning, og vi sgrger for, at barnet sover godt.

Efter undersggelsen eller operationen

Observation efter indgrebet

Nar undersggelsen eller operationen er faerdig, giver vi dig besked om det. Efter
undersagelsen eller operationen karer vi dit barn pa Opvagningen, hvor det skal vagne.
Her ma du gerne veere til stede.

Pa Opvagningen observerer vi dit barn og giver det smertestillende medicin, hvis det har
brug for det. Det er vigtigt, at dit barn far ro til at sove. Det er bedst, at barnet vagner af sig
selv. Bern kan godt veere urolige efter bedgvelsen, men kun i kort tid.

Lzegen vil komme forbi og informere om indgrebet og eventuel efterfglgende behandling
eller forholdsregler. Dit barn vil blive udskrevet, nar det er laegeligt forsvarligt, og nar du
som foraelder er tryg ved det.

Video til bearn om bedgvelse

Se vejledning pé video her:
https://aalborguh.RN.dk/bgrn-video3

Du kan ogsa tilga videoen "Victoria skal bedaves”
ved at skanne QR-koden med kameraet i din telefon.

Kontakt og mere viden

Har du spargsmal, er du velkommen til at kontakte os.

Anastesi Nord

TIf. 97 66 29 30

Vi treeffes bedst: Mandag — fredag 8.00 — 15.00
Anastesi Syd

TIf. 97 66 19 02
Vi treeffes bedst: Mandag — fredag 8.00 — 15.00
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