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Baklofentest

Nogle bgrn med spasticitet/muskelstivhed har ikke tilstraekkelig effekt af behandling med
tablet/mikstur eller har for mange bivirkninger. | disse tilfeelde kan barnet tilbydes
behandling med en baklofenpumpe.

En baklofenpumpe er en lille medicinbeholder pa 7 cm i diameter og 2 cm i hgjden.
Pumpen giver kontinuerligt medicin tilpasset barnets behov.

Pumpen opereres ind under maveskindet — i hgjre eller venstre side. Medicinen ledes via
et tyndt kateter til rygmarvskanalen. Pumpen styres elektronisk og kan saledes Igbende
reguleres efter behov.

Test for anlaeggelse af baklofenpumpe

For vi kan vurdere, om dit barn kan tilbydes en baklofenpumpe, foretager vi en
baklofentest. Testen skal vise, om barnet har effekt af at fa& medicin pa denne made. Ved
baklofentesten lezegges et tyndt kateter ind i rygmarvskanalen og giver medicin igennem
det. Derved kan vi teste, om det har effekt.

Anlaeggelse af kateter samt test tager 2-3 dage pa hospitalet, hvor barnet skal vaere
indlagt sammen med en foraelder.

Anlaeggelse af kateter ved operation

Anlaeggelsen af kateteret i rygmarvskanalen foregéar i fuld bedgvelse. For at sikre, at
narkosen ikke pavirker resultatet af testen, begynder vi farst test med medicin den
efterfglgende dag.

2 timer efter at kateteret er anlagt, ma barnet komme op at sidde i stol eller sidde med
laftet hovedgaerde.

Sadan forbereder du dig

Mgad fastende
Dit barn skal faste inden bedgvelsen. Folg disse regler, medmindre du har faet andet at
vide af laegen:

Indtil 6 timer fgr ma barnet ma spise og drikke normailt.

Indtil 4 timer for ma barnet f& modermeelkserstatning.

Indtil 3 timer far ma barnet ammes og fa modermeelk.

Indtil 1 time far ma barnet fa klare veesker, fx vand, saftevand og juice uden frugtked.
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Sadan foregar baklofentesten

Dagen efter at kateteret er blevet lagt, laver vi selve testen. Hvis barnet har det godt, ma
det gerne komme op i sin stol eller anvende sit ganghjeelpemiddel under selve testen.
Hvert barn reagerer individuelt pa testen og kan opleve disse midlertidige bivirkninger:

* meget slappe muskler
* hovedpine

* dosighed

* svimmelhed

* kvalme og opkast.

Nar testen er afsluttet og kateteret er fiernet, skal barnet fortsat ligge ned i 24 timer for at
undga midlertidige bivirkninger. Derefter ma | tage hjem.

Nar | kommer hjem

Lig mest muligt ned det forste degn

De farste par dage efter, at barnet er udskrevet, kan de tidligere naevnte bivirkninger
opleves. Vi anbefaler, at barnet ligger ned s& meget som muligt, og at | eventuelt
behandler symptomerne med smertestillende medicin.

Svar pa undersagelsen

Resultat af baklofentest
Afhaengigt af testresultatet vil barn, foreeldre og leege i samrad vurdere, om der er gavn af
en baklofenpumpe, og i sa fald vil barnet blive indstillet til operation.

Barnet vil modtage en indkaldelse til operation og indlaeggelse pa Barneafdelingens
Dagnafsnit.

Kontakt og mere viden

Har du spargsmal, er du velkommen til at kontakte os.

Dggnafsnit for Bern og Unge
TIf. 97 66 34 25
Vi treeffes bedst: Mandag — fredag 10.00 — 12.00
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