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Indlaeggelse til udredning og behandling af
forstoppelse og ufrivillig affaring

Jeres barn skal indleegges hos os pa grund af ufrivillig
affaring og eventuelt forstoppelse. Formalet er at
finde arsagerne og pabegynde en behandling, som |
skal viderefgre hjemme bagefter.

Indlaeggelsen kan straekke sig over 1-3 uger. Der skal
veere en foraelder til stede hver dag under
indlzeggelsen, og | skal forvente at veere i afdelingen
dagligt fra cirka klokken 7.30 til 16.00.

Bor | langt fra sygehuset, kan én foraelder overnatte
gratis pa Patienthotellet sammen med barnet.

Pa indlzeggelsesdagen skal begge foraeldre veere til
stede ved indleeggelsessamtalen for derved at fa den
bedst mulige start pa behandlingsforlgbet. | skal
desuden begge deltage i stuegang. Det aftaler vi
narmere undervejs. Desuden skal begge foraeldre
deltage i en samtale med en psykolog.

SADAN FORL@BER INDLAGGELSEN

Under indleeggelsen bliver barnet undersggt ved en
almindelig leegeundersggelse, men med seerligt fokus
pa forstoppelse. | Igbet af indlaeggelsen registrerer vi,
hvornadr og hvad barnet spiser og drikker. Desuden
traener vi toiletbesag.

Derudover vil der veere en reekke andre aktiviteter i
lobet af dagen. Afdelingens paedagoger laver dagligt
forskellige aktiviteter med de bgrn, der er indlagt her.
Skolebgrn gar i hospitalets skole hver formiddag og
skal have egne skolebgger med.

| tidsrummet fra cirka klokken 14 til 15 er der fysiske
aktiviteter, der bade kan foregé inde og ude. Barnet
skal derfor have praktisk tgj med til bade ude- og
inde-aktiviteter.
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Samarbejde mellem jer og teamet

Pa afdelingen far vi henvist mange bgrn,
der skal udredes og behandles for ufrivillig
affgring og eventuelt forstoppelse. Vi har
gode erfaringer og benytter en
behandlingsform, der har vist sig meget
effektiv, nar den foregar i teet samarbejde
med jer som foreeldre.

Pa afdelingen er vi et team af laeger,
plejepersonale, psykolog, skoleleerere,
paedagog og socialradgiver, der sammen
med jer under indleeggelsen star for
udredning og behandling.

SADAN FORBEREDER | JER

Send os den vedlagte samtykkeerkleering

For at vi kan forberede os og vurdere barnet optimalt,
har vi brug for samtykke til at indhente oplysninger fra
bgrnehave eller skole, fritidsordning samt tidligere
involverede specialleeger. Har | en udredning fra
PPR, vil vi ogsé gerne have adgang til denne. Udfyld
og send os derfor den vedlagte samtykkeerkleering
snarest muligt.

KONTROL

Efter indlaeggelsen skal | til en opfglgning pa
sygehuset. Det aftaler vi naermere ved udskrivelsen.
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KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal, er du velkommen til at kontakte
os. Vil du vide mere om forstoppelse, kan du
eventuelt laeese mere pa patienthandbogen.dk. Sag
pa: forstoppelse hos barn.

Kontakt

Dagafsnit for Bgrn og Unge
TIf. 97 66 34 10
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