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Indlaeggelse til observation

Du skal indleegges til observation p& Dggnafsnit for
Barn og Unge, hvor en af dine foraeldre vil blive
indlagt sammen med dig.

| denne pjece kan | leese mere om, hvad der skal ske
under indlaeggelsen.

OBSERVATIONSINDLAGGELSE — HVAD
ER DET?

Du skal indleegges, for at vi kan finde ud af, hvorfor
du har smerter eller andre symptomer. Under
indleeggelsen vil vi gerne samle indtryk af, hvordan du
har det i hverdagen. Det ggr vi ved at observere dig,
det vil sige se dig sammen med din familie og de
andre bgrn og unge pa afsnittet samt i vores skole.
Derfor kalder vi indlaeggelsen for en
observationsindleeggelse.

En observationsindlaeggelse varer fra mandag til
torsdag. Som regel varer den i 1 til 2 uger, men den
kan forlaenges, hvis der er behov for det. |
weekenden er | derhjemme.

SADAN FORBEREDER DU DIG

Du skal have tgj, toiletsager og dine skoleting med,
nar du kommer den farste dag.

SADAN FOREGAR INDLAGGELSEN

Den dag, | mgder i afsnittet, vil du og dine foraeldre
blive vist rundt og mgde din primeere lsege og
sygeplejerske eller sosu-assistent, og vi vil have en
indledende samtale. Du vil fa en seng pa en stue.
Som regel er det en enestue, men der kan ogsa veere
andre bgrn eller unge pa stuen.

Figuren viser de forskellige faggrupper, der arbejder
sammen i et team omkring dig og din familie. | vil
mgde sygeplejersker, sosu-assistenter, laeger,

sekreteerer, skoleleerere, psedagoger, en psykolog og
— hvis der er behov for det — ogséa en socialradgiver
og fysio- og ergoterapeut.

Sygeplejerske
Leegesekretzr 0g sosu-
assistent

Fysio-og
ergoterapeut
Psykolog

Mens du er indlagt, vil vi nogle gange tale med dig
alene, nogle gange med bade dig og dine foreeldre og
andre gange med dine foreeldre alene.

P& det vedlagte skema, som vi kalder for 'ugeplan’,
kan du se, hvordan dagene er inddelt hos os.

Er du i skolealderen, skal du mgde du i vores skole
hver dag. Du kan leese mere om skolen og se,
hvordan der ser ud, pa hjemmesiden
https://hospitalsundervisningen.aula.dk/skolen-paa-
nord

Om torsdagen mgdes behandlerteamet til det, vi
kalder tveerfaglig konference. Her gar vi status pa din
indlaeggelse, og vi planleegger det videre forlgb.

Inden du bliver udskrevet, kommer du og dine
foreeldre til en afsluttende samtale.

Bgrne- og Ungeafdelingen
www.aalborguh.rn.dk
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OPFQJLGNING OG BEHANDLING

Hvis vi aftaler til den afsluttende samtale, at du skal
komme til opfalgning hos os, far du en tid med hjem.
Hvis vi aftaler, at du skal til opfalgning hos eller have
hjeelp hos din kommune eller andre, bliver du afsluttet
herfra.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Vi gleeder os til at mgde dig og dine foraeldre. Har du
spargsmal, fgr du kommer, er du velkommen til at
ringe til os.

@ Kontakt

Dggnafsnit for Bgrn og Unge
TIf. 97 66 34 25
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