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Veevsprgver fra prostata gennem mellemkgdet

Du er henvist til veevsprgvetagning af prostata
(bleerehalskirtlen) gennem mellemkgdet
(transperinealt) pa grund af mistanke om kreeft i
prostata. Vi kan pa nuvaerende tidspunkt ikke
vurdere, om det drejer sig om kraeft, men
veevsprgverne vil give os mulighed for at afklare
dette.

Vi tilbyder dig veevspregvetagning gennem huden
mellem pungen og endetarmen, ogsa kaldet
mellemkgadet.

FOR UNDERSYGELSEN

Kontakt os, hvis du far blodfortyndende medicin
Hvis du far blodfortyndende medicin, skal du kontakte
Urologisk Ambulatorium senest 1 uge far
undersggelsen for at hagre, om du skal holde pause
med medicinen. Hvis du far Hjertemagnyl® eller
Hjerdyl®, skal du ikke holde pause forud for besgget.

SADAN FOREGAR UNDERS@GELSEN

Farst vil vi bede dig lade vandet pa toilettet. Herefter
vil vi skanne dig pa maven lige over blaeren for at
undersgge, hvor godt du temmer din bleere.

Ved undersggelsen ligger du pa ryggen, mens dine
ben hviler i to bgjler. Laegen begynder undersggelsen
med at maerke pa prostata i endetarmen. Herefter
desinficeres mellemkgdet, og der indsprgjtes
lokalbedgvelse i huden.

En ultralydsscanner, som er lidt tykkere end en
tommelfinger, indfgres et par centimeter i
endetarmen, hvorefter prostata bedgves med
yderligere en indsprgjtning.

Leegen tager typisk mellem 3 og 12 prgver fra
prostata. Du hgrer et lille klik ved hver pragvetagning,
men det ggr normalt ikke ondt.

EFTER UNDERSQOGELSEN

Du kan veere lidt gm i omradet de naeste par dage, og
der kan veere blod i urinen og i seeden. Blod i urinen
forsvinder som regel af sig selv i lgbet af en uge. Du
kan have blod i din saed i op til et par maneder.

Vi frarader cykling de farste dggn efter
undersggelsen.

Hvis du i den farste uge efter undersggelsen oplever
feber over 38 grader, skal du kontakte sengeafsnittet.
Du kan ogsa ringe pa hospitalets centrale
telefonnummer 97 66 00 00 og bede om at tale med
den vagthavende leege i urologien.

SVAR PA UNDERS@GELSEN

Resultatet af undersggelsen foreligger efter 10-14
dage, hvor vi vil indkalde dig til en samtale.

Vi anbefaler, at du tager en pargrende med til
samtalen, og at | skriver eventuelle spgrgsmal ned og
tager dem med.

KONTAKT OG MERE VIDEN

Har du spgrgsmal til undersggelsen, er du
velkommen til at kontakte os.

Kontakt

Urologisk Sengeafsnit 10

TIf. 97 66 33 16

Vi treeffes bedst:

Mandag — fredag kl. 9.00 — 11.00

Urologisk Ambulatorium

TIf. 97 66 30 08

Vi treeffes bedst:

Mandag — fredag 8.30 — 12.00
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