
 

  
Du skal have anlagt guldmarkører i blærehalskirtlen. 

Guldmarkører sikrer en mere nøjagtig 

strålebehandling af blærehalskirtlen. 

  

 

SÅDAN FOREGÅR PLACERINGEN 

Selve anlæggelsen 

Først føres en ultralydssonde op i endetarmen. Den 

bruges til at lokalisere blærehalskirtlen. Herefter 

placerer vi 3 guldmarkører på forskellige steder i 

blærehalskirtlen. Du vil mærke det som kortvarige 

stik, på samme måde som da du fik taget 

vævsprøver.  

 

Du kan tage hjem umiddelbart efter. 

Du får antibiotika inden placeringen 

Før vi placerer guldmarkørerne, får du antibiotika for 

at forebygge infektion. Du får desuden antibiotika 

med hjem.  

 

 

SÅDAN FORBEREDER DU DIG 

Kontakt os, hvis du får blodfortyndende medicin 

Du skal kontakte Urologisk Ambulatorium før 

undersøgelsen, hvis du får blodfortyndende medicin 

(Marevan, Marcumar, Persantin eller hjertemagnyl). I 

så fald kan vi fortælle dig, om du skal holde pause 

med medicinen, inden du møder op til din aftale på 

hospitalet. 

Spis og drik, som du plejer 

Du skal ikke faste, inden du kommer til hospitalet, og 

du kan således spise og drikke, som du plejer. 

 

 

NÅR DU KOMMER HJEM 

Tag den udleverede medicin 

Om aftenen, når du er kommet hjem, skal du tage 

den medicin, du har fået udleveret.  

Vær opmærksom på feber 

Der kan opstå infektion i det område, hvor vi har 

placeret guldmarkørerne. Får du feber på over 38,5 

°C inden for de første 48 timer efter behandlingen, 

skal du kontakte Urologisk Ambulatorium på 

nedenstående nummer. Alternativt kan du kontakte 

Informationen på Aalborg Universitetshospital og 

bede om vagthavende læge på Urologisk Afdeling. 

Receptionens telefonnummer er 97 66 00 00.    

Du kan have blod i urin, sæd og afføring 

Du kan have blod i både afføring og urin i dagene 

efter undersøgelsen. I ugerne efter kan du ligeledes 

have blod i sæden.  

 

 

KONTAKT OG MERE VIDEN 
 

Har du spørgsmål til behandlingen, er du velkommen 

til at kontakte os. 

 

 

Anlæggelse af guldmarkører før stråle- 
behandling 
 

 

 

 
Kontakt 
 
Urologisk Ambulatorium 
Tlf. 97 66 30 08 
Mandag – fredag 8.30 – 12.00 
 
Urologisk Sengeafsnit 10 
Tlf. 97 66 33 16 
Hele døgnet 

 

Urologisk Afdeling 

www.aalborguh.rn.dk/urologi 
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